[TyOnuynbIit foroBop (H0r0BOp 0dhepThI)
r. Cankr- [lerepOypr «21» nekabps 2020 r.

Camo3zansteiii Jlemyk Eprennii BnagumupoBud (kommepuyeckoe obo3HaueHne — KIyO «ANKHIO
Aiikukait «Cunl uTaii»»), nanee umenyembiii kak «Mcnomautens» (oH ke «PykoBomuTens KiyOay,
oH ke «TpeHep kiy0a») 3aKIIOYUT MyOIMYHBIN JOroBOp (nayee, Kak «J{ororop») Ha okazaHUE yCIyT
MpOBENEHHUS 3aHATHH 1Mo Qu3muecko KyiabType («AWKHIO AWKHKai») Ha HHKECICHYIOIIUX
YCIOBHSIX C JIFOOBIM JIEECIIOCOOHBIM (DU3UYECKHM JIUIIOM, MMEHYEMBIM ISl IIelicii HaCTOSIIEro
JoroBopa «3aka3uuk», ¥ MPUHSBIIUM YCIOBHS HACTOAIIEH OQepThI MyTeM COBEPILEHHUS JICHCTBUH,
YKa3aHHBIX B II. 2.

B coorBerctBuu ¢ mynkTom 2 crateu 437 I'paxaanckoro Konexca Poccutickoit @enepanun (I'K PO)
B CiIy4yae MPUHATHS W3JI0KEHHBIX HUKE YCIOBUH M OILIATHI YCIyT (PU3WYECKOE JIUI0, TIPOU3BOJISIIEE
aKIENT ATOM oepThl CTAHOBUTCS «3aKa3uuKoM» (B COOTBETCTBHH C TyHKTOM 3 crathu 438 'K PO
akment oepThl PaBHOCHIICH 3aK/II0YEHHIO JOrOBOPA HA YCIOBUAX, H3JI0KEHHBIX B odepTe).

AxuienT oepThl MOXKET COBEpIIATHCSH 3aKa3YMKOM B TIOJH3y HECOBEPIIEHHOJETHEro JUIA, IO
OTHOHICHHIO K KOTOPpOMY 3aKa34uK sBIISIETCS poauTeiIeEM JIM00 3aKOHHBIM MMpEACTaBUTCIICM.

1. TepmuHsl 1 onpeneneHus

B nactosmem JloroBope Bce HIKECIEAYIOIIME CIIOBA W BHIpaXeHUs OyayT HMETh 3HAYEHUS,

OIIpeNeNeHHbIE HIXKE:

1.1 «Auikumo Aikukai» — BHUA TPAJUIIMOHHOTO SMOHCKOTO HMCKYCCTBA, 3aHATHS KOTOPBIM
HampaBlieHl Ha TapMOHHUYHOE pa3BUTHE CO3HAHUS M Teja dYeloBeKa dYepe3 (U3MUEcKue
yIpa)XHeHUsT; 3aHATHS 110 KARKUI0 AWKHKaR SBIISIETCS Pa3HOBUAHOCTHIO 3aHATUH (pr3ruecKon
KyJbTYpOil.

1.2 xny6 «Atikuno Avikukait «Cunl uTait»» (nanee Kiry0) — moOpoBonbHOE 00BeIMHEHNE JTIOJIEH,
MpakTUKyOmuX «Alkuno Aiknkain» B Cankr-IlerepOypre;

1.3 unen knyba «Abikuno Avikukaii «Cunl uTait»» — Qu3UUecKoe JUI0, B MOIb3y KOTOPOTO C
VcrionHnTENEM 3aKITIOUEH KOHTPAKT;

1.4 tpenep xiryba — Jlenyk EBrennii BnagumupoBuy, mpodeccHOHAIBHO MPOBOMAIIIN 3aHATHS O
«Arikuno Avikukaiy B kiyOe aiikupo «CualuTaii», sgBmserca pyKoBOAHMTEIEM Kiry0a
«Cunl'uTait»;

1.5 unCTpyKTOp KiyOa — 4ileH Kiy0a, aTTeCTOBAHHBIA IO MporpaMMe Kiy0a aWKuao alKukait
«Cunl'uTait» Ha 1 naH u BeILIE, IPUCYTCTBYIOIUIN Ha 3aHATUSAX 10 CAMOIIOATOTOBKE M0 ANKHUIIO
Alikukail B kinyoe aiikuno «Cunl'nTaii», KOHCYIbTHPYIOIIMHA 3aHUMAIOMIUXCSA 110 BOIPOCaM
Alikuno Alikukaid, cinemsdmui 3a CcoOOJMIOAEHHMEM BHYTPEHHHX NpaBWJI KiIy0a BO BpeMs
MIPOBEICHNS 3aHATHI 10 CAMOIIOATOTOBKE, Ha 0E3BO3ME3JHOM OCHOBE aCCUCTHPYIOIIUHN TPEHEPY
IIPY IPOBEACHUH IPYIIIOBBIX U HHANBUIYAIBHBIX 3aHATHH;

1.6 crapmmii yuenuk kny6a «CunluTait» — ujeH ki1yba, aTTeCTOBaHHBIM IO MporpaMMe Kiryda
Aiikuno Aiikukait «Cunl'uTaii» Ha 3-1 Kto, IPUCYTCTBYIOUIUI Ha 3aHATHUSAX 10 CAMOIIOATOTOBKE
no Alikuno Aikukail B kinyOe aiikuno «CunluTail», KOHCYIbTUPYIOIIMI 3aHUMAOIUXCS 110
BonpocaMm AHKuI0 AHKUKal, ceqsmui 3a coOMoIeHeM BHYTPEHHUX MIPaBHI KiTy0a BO BpeMsi
MIPOBEJICHUA 3aHATUI 110 CAMOIOJAT OTOBKE;



1.7 mpurnaimieHHbId WHCTPYKTOP — MPUIJIAIICHHBIA U Y4acTHsl B 3aHSATHIX CIICHHAIHCT, Ha
0C3BO3ME3IHOM OCHOBE AaCCUCTHPYIOIIMH TpeHepy TMpH MNPOBEACHWH TPYIIOBBIX U
WHAMBUAYaIbHBIX 3aHITUH, MacTep-KJIaCCOB U CEMHUHAPOB (MHCTPYKTOpP M3 APYroro Kiyda uin
HaTpaBieHUs] aWKWIO0 TMPH MPOBENECHHHM CEMHUHApPOB, MCHXOJOr WM OW3HEC-TpeHep MpH
MIPOBEJICHUH COBMECTHBIX TPEHHHI'OB U MacTep-KJIacCOB U TaK Jajee).

1.8 uHIUBUyalbHBIC 3aHATUS — 3aHATHS 10 AWKUI0 AWKHMKal C TPEHEPOM, MPOBOJMMBIC BHE
00IIIero pacmucaHus; BpeMsS W MECTO IPOBEICHMS 3aHATHH COTJIACOBBIBACTCS C TPEHEPOM
OTZIENIbHO, 3aHATHS OIIAYMBAIOTCA COTVIACHO MPEUCKYPAHTY;

1.9 3aHsATHS B MHHU-TPYIIIIE — 3aHSATHS 0 AWKHI0 AWKHKal ¢ TpeHEpOM BHE OOIIEro paciucaHus,
JUIA TPYNIBI JUI 0 6 YeloBeK; BpeMs M MECTO MPOBENEHUS 3aHATHI COINIacCOBBIBAETCS C
TpPEHEPOM OTAENbHO, 3aHATHS OTLIAUYMBAIOTCS COTJIACHO MPEHCKYpPaAHTY;

1.10 rpynmoBbIe 3aHATHS — 3aHSATHsI, KOTOPBIE MPOBOISATCS COTIIACHO PACITUCAHUIO, YKA3aHHOMY
Ha OQUIMAIbHOM caiiTe KiayOa, IMOJ pPYKOBOACTBOM TpEHEpa; OIUIAUYMBAIOTCS COTJIACHO
MIpEICKypaHTy;

1.11 pa3oBoe 3aHATHE — pa30BOE Y4acTHE B TPYNIOBHIX 3aHATHAX, OIJIAYMBAETCA COTIIACHO
MIpEICKypaHTy;

1.12  3aHATHUSA 10 CAMOIIOATOTOBKE — 3aHATHS B TPYIIIIE, C 00sI3aTeIbHBIM y4aCTHEM HHCTPYKTOpa
KIyba, wim crapmiero ydeHuka kiyba «CualuTaity, mpoBOoguMBIE COTVIACHO PaCIHCAHUIO,
YKa3aHHOMY Ha O(HIMAILHOM calTe KiTy0a, YCIOBUS y4acThsl B CAMOIIOJITOTOBKE YCTAHOBIICHBI
HACTOSIIIIUM JIOTOBOPOM;

1.13  JomnoNHUTENBHBIC 3aHATHS C TPEHEPOM — OECIUIATHBIC 3aHATHS B TPYIIE, C Y4acTHEM
TpeHepa, MPOBOIUMBIC COTJIACHO PACICAHUIO, YKa3aHHOMY Ha O(HIIMAILHOM caiiTe Kiyoa;
YCIIOBUSl YYacTHSl B JIONOJNHHUTEIBHBIX 3aHATHSAX C TPEHEPOM YCTAHOBJICHBI HACTOSIIUM
JIOTOBOPOM;

1.14  macrep-KiIaccsl — TeMaTHYECKHUE, TOMOIHUTEIHFHO OIUIAYMBAEMBbIE 3aHTHS; IPOBOSTCS O
PYKOBOJICTBOM TpeHepa, ¢ yJacTHeM HHCTPYKTOPOB KiIy0a M IPHIJIAIICHHBIX HHCTPYKTOPOB,
uHpOpMaIUs O MeCTe, JaTeé W BPEMEHH IPOBEACHUS 3a0aroBpeMEHHO pa3MeIacTcss Ha
opunmansHOM caifte Ki1y0a;

1.15 cemuHapsl — JONONHUTENBHBIC 3aHATHSA; IMPOBOIATCS MOA PYKOBOJACTBOM TpEHEpa ¢
ydJacTHeM MHCTPYKTOPOB KTy0a W MPUIIIAIICHHBIX HHCTPYKTOPOB, HH(POPMAIHS O MECTE, IaTe U
BpPEMEHU TPOBEICHHUS W CTOMMOCTH 3a0JIaTOBPEMEHHO pa3Meliaercss Ha OQHUIMAIBHOM caiTe
KITy0a;

1.16 3aHATHSA B paMKaxX CEMHHapa, MacTep-Kiacca — TPYIIOBBIE 3aHATHSA, WH(GOPMAIUSI O
MPOJOIDKUTEIBHOCTH KOTOPBIX pa3Meniaercss Ha O(QUIMANIBEHOM CcaiTe KiIy0a; OIUIadMBaroTCs
COTJIaCHO MPEHCKYpaHTy;

1.17 aboHeMeHT Ha ceMHHap — HpaBO moceuieHus: wieHoM kiyba «CunluTait» cemunapa mo
CIIEIMATEHO YCTAaHOBJICHHOM NMPEHCKYPaHTOM IICHE.

1.18 0a30BbIii aOOHEMEHT — MpPaBO TOCELICHHUS IPYIIOBBIX 3aHATUH B TEUEHHE KaJEHAAPHOIO
Mecsla, B KOTOpOM ObUla BHECEHa OIulaTa 3a JaHHBbIH aOOHEMEHT, COrJIaCHO PaclUCaHHMIO,
pasMenieHHOMY Ha OQHIHMAJIBHOM caiiTe Kiy0a; YCIOBUS TPeNoCTaBieHUs abOHeMeHTa
3aka3uuKy COJEpKaTCs B HACTOSIILIEM JIOTOBOPE.

1.19  cemeliHblii a00HEMEHT — MPaBO MOCEIIEHHU ABYMs U Oonee wieHamu kiny6a «Cunl nTaiiy,
SIBIISTIOLIMMUCS OJTM3KUMH POICTBEHHUKAMH, TPYIIIOBBIX 3aHATUH, AOMOIHUTENBHBIX 3aHITHI €



TPEHCPOM U 3aHATHI 1O CaMOIIOATrOTOBKE, COIJIACHO pacClMCaHUIO Ha JIbI'OTHBIX YCJIOBUMAX]
YCJI0BHA ITPEAOCTABICHUS aboHemenTa 3a1<a3111/11<y COACPIKATCA B HACTOAIIEM OJOTOBOPC.

1.20 odunmaneHBl calT kIy0a — WHQOPMAIMOHHBIA BeO-pecypc, pa3MEIIEeHHBIH B CETH
WuTepHer no agpecy: http://singitai.net

2. ITopsiioK 3aKIIFOUEHHS JOTOBOPA

2.1. JHdoroBop sBisieTcsl mpelyiokeHneM (ImyOnuuHod o¢epToi), aApecOBaHHBIM Kpyry JIHI,
JKeJaroIuM npuodpectu yeayru Kiyoa.

2.2. YcnoBus JloroBopa CUMTAIOTCS MPUHATHIMU 3aKa34MKOM, €CITH 3aKa3ulK OTUIATHII JII000H U3
BUJIOB 3aHSITHS B KITy0e€.

2.3. JloroBop BcTymaer B cuily ¢ MOMEHTa monydeHus McrnonHurenem omiaTsl OT 3aka3duka U
BbIIaUM 3aka3zuuKy OJlaHKa CTPOTOM OTYETHOCTH, B cliydae OE3HAIMYHOW OIUIATBl - C MOMEHTa
MIOCTYIUIEHHSI IEHET Ha pacuyeTHBIN cueT VcronHuTens.

3. [Ipeamet odepTs

3.1.  IIpeamerom HacTosimed opepThl SBISAETCS MPEIOCcTaBIeHUE 3aKa3UHKy YCIYT MPOBEICHUS
3aHATHHA 10 HU3MUYECKOH KynbType (AWKHI0 AWKHKail) B COOTBETCTBUH C YCIOBHSMH HACTOSIIEH
myOrMYHOM 0epThl U MPUIOKCSHUSIMHU K yOnnuHoi odepre.

3.2. [Iybmuunas odepTa W TPUIOKEHUS K MyOMudIHONW odepTe SABIAIOTCS OQPHUITHATHLHBIMH
JOKYMEHTaMHU U IyOJIMKYIOTCS Ha odurraisHoM cadite KiyOa https://singitai.net.

3.3.  HcnomauTenp uMeeT MpaBo U3MEHSTH YCIIOBHS JJaHHOW MyOIUYIHON 0(epThl M PUIIOKEHHS K
myonuaHOH odepre 0e3 MPEeaBapUTENLHOIO COrjacoBaHusA ¢ 3akazunkoM. MHDopmarms o Takux
M3MEHEHUSIX MOXKET OBITh MONydeHa Ha opunmrambHOM caifte Kiryoa.

3.4. Wudopmaris cantaeTcs TOBEACHHOH MO CBEICHUS 3aKa3uhka, €CIM OHa pa3MeleHa Ha
opunmansHOM caiite Kiry6a.

3.5. 3ansatus mo «AWkumo Adkukain» B Kirybe MOryT mpoOBOOUTHCS B BHIE WHIMBUIYAIBHBIX
3aHATUN, 3aHATUI B MHUHU-TPYIIE, T[PYNIOBBIX 3aHATHH, 3aHATHH IO CaMOMOATOTOBKE,
JIOTIOJTHUTENBHBIX 3aHITHH C TPEHEPOM, MacTep KIIaCcCOB, CEMUHAPOB. Y CIIOBHSI yIaCTHS B YKa3aHHBIX
3aHATHUSIX ¥ MOPSIIOK UX OMJIATHI YCTAHABIUBAIOTCS HACTOSIIUM JIOTOBOPOM.

4, HpaBa 1 00I3aHHOCTH HCIIOJHHUTES

4.1. O6s3annoctu UcnomHurens:

4.1.1. npenocTaBiuATh KadeCTBEHHbIE 0a30BbIE W JIONOJTHUTEIBHBIE YCIYTH; CBOEBPEMEHHO
nHGOPMHUPOBaATh 3aka3zuvka 00 M3MEHEHHUSX B CTPYKTYPE YCIYI, OKa3bIBAEMBIX 10 HACTOSILEMY
JOTOBOPY U YCJIOBUSX UX OKAa3aHUS;

4.1.2. TpOBOOUTH MHCTPYKTAX MO TEXHUKE O€30IIaCHOCTH IPH 3aHATHIX «ANKII0 AWKHKai» epexn
nepBeIM ydactueM UieHa kiny0a B 3aHATHSX KiryOa.

4.1.3. 3abnaroBpeMEHHO YBEIOMJIATH 3aKa3uuka, IIyTeM pasMmelleHuss HHpopManuu Ha
opuManbHOM caiiTe Ki1yba Win B cOOTBeTcTBYIomIed rpynne Telegram, o pacnucaHny U Mopsiake
MPOBEIEHUH TPYNIOBBIX 3aHATHH, [OMOJHHUTENBHBIX 3aHATHH C TPEHEPOM, 3aHATHH IO
CaMOIIOATOTOBKE, MAacTEP-KIIaCCOB M CEMHHAPOB.



4.2. VlciomHUTEIh UMEET TPaBo:

4.2.1. 1npu NpoBeACHUU KIYOHBIX MEPONPHUSITHN M3MEHITh MECTO MPOBEICHNUS TPEHUPOBOK, O YeM
3aka34rK W3BEIIaeTcsl He Mo3Hee, 4YeM 3a 24 yaca 10 IPOBEACHUS YKa3aHHBIX MEPONPUSATHH ITyTeM
pasmenieHusi UHQoOpManu Ha OQUIMATBHOM caiiTe Kiyba WIM B COOTBETCTBYIOLIEH TIpyIe
Telegram;

4.2.2. W3MEHATPH JaTy, BpeMsl © MECTO NMPOBEACHUsI 3aHATHH KiTy0a, 0 yeM 3aKa3unK U3BEIacTCs He
nmo3Hee, 4eM 3a 24 yaca O MPOBEACHUs 3aHATHI MO HOBOMY PACIHUCAHUIO ITYTEM pa3MeIleHUs
nHpopMaIuy Ha opUIIMATBLHOM CaiiTe KiTy0a Wik B COOTBETCTBYIOIIEH rpymie Telegram;

4.2.3. B mo0oe BpeMs B OJHOCTOPOHHEM IMOPAIKE PACTOPTHYTh HACTOSIIMN JOTOBOP B Cllydae
HapymeHni YieHoM kiry6a BHYTpEeHHUX TIpaBMil Kiry0a;

4.2.4. B cinydae pocpouky 3aKa3uMKOM OIUIATHI OoJiee, YeM Ha 5 KalleHJapHBIX THEH, BpeMEHHO
[IPUOCTAaHOBUTH B OJHOCTOPOHHEM IOPSIIKE OKa3aHUE YCIYT 10 IOJHOM OIUIaThI 3a10JDKEHHOCTH.

4.2.5. oka3bIBaTh 0a30BbIC U JOMOIHUTEIIBHBIC YCAYTH (B ClydasX, IPEayCMOTPEHHBIX IOrOBOPOM);

4.2.6. TpeboBaTh BpaueOHOro OCMOTpa (CIPaBKy) MPH HAIMYWH SBHBIX MPU3HAKOB, YKA3bIBAIOIIIUX
Ha yXy[AIIeHHE COCTOSHUSA 370poBbs UiieHa kiry0a, a B Ciydae MOATBEPKAECHUS 3TUX TMPU3HAKOB —
BPEMEHHO NPEKPATUTh B OAHOCTOPOHHEM IIOPAJIKE OKa3aHUE yCIyT 3aKa3uuKy;

4.2.7. ortkasath YneHy kiayba B ydactHe B 3aHATHAX Kiyba (BpeMEHHO IpeKpaTHTh B
OJHOCTOPOHHEM TOpPS/IKE OKa3aHWE YCIYT) MPH HAJIMYUU SBHBIX MPU3HAKOB TOTO, YTO 3aKa3yHK
HaXOIUTCS Ha 3aHATHSX MO0 «AWKHUI0 AWKUKA» B COCTOSHUHN alIKOTOJHHOTO JIHO0 HAPKOTHIECKOTO
OITbSTHEHMUS;

4.2.8. 1npu Hanmmuuu TpH3HAKOB y UieHa Kiy0a OCTPOro MM XPOHUYECKOrO HH(EKIMOHHOIO
KOKHOTO 3abomeBanns mocemenne Kiyba He paspemaercs. [lpum HecoOmomeHHH TaHHOTO
TpeboBanusi VcromHUTENs BIpaBe BPEMEHHO OTCTpaHHWTh UneHa xiyba ot mocemenust KimyGa mo
MOJTHOTO BBI3IOPOBIICHHUS;

4.2.9. TtpeboBath or UiieHa xiyba MpekpaimeHus: JeWCTBUA, HAPYIIAIOIMNX BHYTPEHHUE NpaBUIa
Kiryba, a B ciiydyae WTHOpHpOBaHHS 3aMEUaHUN TpeHepa WM WHCTPYKTOpoB Kiyba — mpocuTh
Urnena xiry0a MOKHHYTH MECTO MTPOBEACHUS 3aHATUHN 10 «ANKUA0 AMKHKai»;

4.2.10. UcnonHuTenp OCTaBIsIET 32 COOOH MpPaBO Ha OJHOCTOPOHHEE W3MEHEHHE HACTOSIIErO
HoroBopa u Ilpunoxenuid k Hemy. B ciywae ux wu3MeHeHus: HoBas pepakuusi Jlorosopa u
MIPIIIOKEHNH K HeEMY OyJeT pa3MeltieHa Ha ohUIIMaATBHOM caiTe Kiry0a.

4.2.11. HcnonHuTenb MMEET MPaBO HE MPUCYTCTBOBATh HA YKa3aHHOW B PAcIMCaHWU TPYMNIIOBOM
TPEHUPOBKE MPU HATMYUH YBAKUTEIbHOW MPUYMHBL, MPU 3TOM 3aHATUS MO «AWKUAO0 AWKUKai» B
JIeHb OTCYTCTBUS TPEHEPa MPOXOT B (hOpME 3aHATHSI IO CaMOIIOAT OTOBKE.

5. [IpaBa 1 00513aHHOCTH 3aKa34nKa
5.1. O6s3anHOCTH 3aKkazunka win YieHoB Kiry0a, YbH MHTEPECH IPEACTABIIACT 3aKa3urK:

5.1.1. coOmonath 00s3aTenbHbIC VI YWICHOB Kiy0a BHYTpEHHHUE [TPaBUia, HE JONYCKaTh JeHCTBHM,
CO3JAIOIINX OMACHOCTH JJIsl OKPYKAIOIIUX;



5.1.2. mocemars Kiy0 Ha yCIOBHSX, ONPENCICHHBIX B HACTOSIIEM ITYOJUYHOM JIOTOBOpPE H
MPHIOKEHUAX K HEMY;

5.1.3. coOmronath TpeOOBaHU OE30MACHOCTH MPH YYacTHH B 3aHsATHIX Kity0a;

5.1.4. mpu mnocemennun Kiyba cobmomaTh peKOMEHIAMKd TpeHepa M HHCTPYKTOPOB 00
WHTCHCHUBHOCTHU 3aHSITHH;

5.1.5.mpu 3aKII0OYEHUU HACTOSIIErO JOroBOpa 3aKa3urK MOATBEPXkKAAET, YTO OH WM PeOCHOK, B
HWHTEpecax KOTOPOro 3aKI0UEeH JaHHBIN TOTOBOP, YbHM POAUTEIEM MIIM 3aKOHHBIM MPEICTABUTEIEM
SBIISiETCSl 3aKa3uWK, HE MMEeT MEAWIMHCKHX IPOTHUBOIMOKAa3aHWH K (PU3MYECKUM HArpy3kam u
MOJTHOCTHIO TIPUHUMAET Ha ceDsi OTBETCTBEHHOCTh 32 COCTOSIHUE CBOETO 3/I0POBbSI WIIH 370pPOBbS
CBOEro pedeHKa;
5.1.6. B cimyyae yXyIUICHHUS CaMOYYBCTBUSI BO BpeMs TPEHHUPOBKH, HE3aMEIIUTEIBHO
WH(POPMHUPOBATH 00 3TOM TPEHEPA;

5.1.7. caMOCTOATEIbHO W OTBETCTBEHHO KOHTPOJUPOBATH CBOEC COOCTBEHHOE 3/10pPOBbE HIIU
3JI0POBBE CBOEro pedeHKa: mepell MoceleHrneM Kiry0a TpOBOIUTh 00S3aTENbHYI0 TEPMOMETPHUIO B
CITOKOWHOM COCTOSTHUH, W HE CTaBUTh IO YTPoO3y 3J0POBBE OKPYXKAIOMIUX €ro JIoAeH (mmpu
MOBBIICHUN TEMIICPATYpPhl TECJIa BBIIIC 371, HaJIWU4YUu XPOHHUYECKUX, I/IH(i)eK]_II/IOHHBIX, KOXXHBIX
3a0oneBaHuil, a Takke OONe3HEelW BHYTPEHHHUX OPTaHOB CIIEAYET BO3AEP)KATbCA OT TOCEIIEHHUS
Kiy6a);

5.1.8. CBOEBPEMEHHO OIIATHUTD 3aHATHS M0 «AMKHI0 ARKHKAN»;

5.1.9. mocemaTh TPYNIOBBIC 3aHATHS COTJIACHO PACITUCAHUIO, MHIUBHIyaTbHBIC COTJIACHO Ipad UKy,
COTJIACOBAaHHOMY C TPEHEPOM.

5.1.10. cobmromaTh BHYTPSHHHE MpaBUjia TEX YUPSKICHUH, B TOMEIIECHHSIX KOTOPBIX MPOXOIST
3aHATUA 00 «AHRKAT0 AHKAKAN.

5.1.11. B ciydae, eciau TOTOBOP 3aKIIOYEH POAMTENEM WJIM 3aKOHHBIM MPEICTaBUTENIEM B HHTEPECaX
pebeHka, OTBETCTBEHHOCTH 32 COONIOZIEHNe PEOSHKOM MPAaBHII MOCEMIEHUs KiTy0a, a TakkKe IPaBHil
TEXHUKU O€30MaCHOCTH JISKUT HA 3aKOHHBIX MPECTABUTEISIX.

5.2. 3aKa34yMK UMECT MPaBo:

5.2.1. TpeboBath OT McriomHUTENS TPEIOCTaBICHS YCIYT B COOTBETCTBUH C YCIOBHUSAMHE HACTOSIIEH
oepTsr;

5.2.2. mony4arh HEOOXOAMMYIO U JOCTOBEpHYIO HH(popManmto o padbore Kiryba i oka3bIBaeMbIX UM
yciIyrax;

5.2.3. TpeboBaTh oOKa3aHWs KAadeCTBEHHBIX YCIyr IO 3aHATUAM «AWKuA0 ANKHKai»,
MPEAYCMOTPEHHBIX HACTOSIINM JOTOBOPOM;

5.2.4. 3aka3umK BIIpaBe B JI000€ BpeMs B OIHOCTOPOHHEM TIOPSJKE OTKa3aThCs OT YCIyT
HUcnonnurens.

6. CTouMOCTh YCIyT M MOPSAZOK PACYETOB 110 IOTOBOPY.
6.1. CTOMMOCTH 3aHITUH B KHY6C, HC3aBHCHUMO OT BHJa BaHHTHﬁ, OIIPEACLACTCA B COOTBCTCTBUHA

c npeiickypanToM (IIpunoxenue No2 x HacTosIEMy OrOBOPY), ACHCTBYIOIIMM Ha MOMEHT OIUIATHI
1 pa3MeleHHbIM Ha ouuuansHoM caiite Kiyoa.



6.2. 3aKa34yuK OIIAYUBAET CTOMMOCTH YCIYT IyTE€M BHECEHHS HAJIUYHBIX JEHEKHBIX CPEICTB B
kaccy Kiryba, mubo nepeBona Ha cuér camoszanstoro Jlemyka E.B., u monyuaer or Mcnonaurens B
MOJITBEPIKICHUE OIUIATHI OJIAHK CTPOrOi OTYETHOCTH C YKa3aHHEM B OJIaHKE CTPOTOW OTYETHOCTH
JIaThl OIJIATHI, KOJMYECTBA 3aHATUN WJIM OOIIEro CpoKa JCHCTBUS aOOHEMEHTa U OOIIYI0 CTOMMOCTD
yeiyr UcnionHuTens.

6.3. Ilpum omuate 3aka3urMKOM TPYMIOBBIX 3aHATHMH, VcromHuTens npenoctasisier Yneny kiyoa
3aHATHUS B TPYIIIE B COOTBETCTBUU C YCIOBUAMH MproOperaeMoro aboHemeHTa. Oriata TpynnoBbIX
3aHATHN 3a MECALl IPOM3BOAUTCS HE MO3IHEE 5 YUCIIa TEKYILIErO OIIaYMBACMOr0 MECSLA.

6.4. Cpok mocemenns YneHoMm kiyba OIUIAYEHHBIX 3aHATHH OIPENENAeTcsl YCIOBUSAMHU
PUOOpETeHHOro aboHeMeHTa (YCIOBUS a0OHEMEHTOB OIMCAHBI B NMPHIOKEHUH 2 K HACTOAIIEMY
HoroBopy).

6.5. Omnata cemuHapa 1o «AWHKHIO AMNKHKail» MPOU3BOJUTCA B CPOKH, YCTAHOBJIEHHBIE
HcnomuauTeneM, CTOMMOCTh OJHOTO 4Yaca 3aHATHH B paMKax CeMUHapa YyCTaHABIMBACTCS
HeﬁCTBy}OIHHM Ha MOMCEHT OIIJIAThI HpeﬁCKypaHTOM, HHq)OpMaIII/ISI O IPOAOJIKUTEIIBHOCTH OIHOI'O
3aHATHUS B paMKaxX CeMUHapa 3a0JIaroBpeMeHHO pa3MeIIaeTcs Ha opuimaibHOM caifTe Kiryda, TaKiuM
00pa3zoM, CTOMMOCTh 3aHITHH B paMKax CEMHUHApa 3aBHCHT OT IMPOAOJDKHTENFHOCTH YKa3aHHBIX
3aasaTHiA. CpOKM TIOCENIEHHUS 3aHSATHH B paMKax CEMHHAapa OTPaHWYEHBl CPOKAMHU IPOBEACHUS
KOHKPETHOTO CEMHHApa, 332 y4acThe B KOTOPOM 3aka3urK BHec oruiaty. CTOMMOCTh abOHEMEHTa Ha
CEeMHHAp YCTAaHABIMBACTCS ACHCTBYIOIINM Ha MOMEHT OIUIATHI MPEHCKYPAHTOM B paszene «AKIHUH,
CKH[IKH, CTICIIMATbHBIC TIPEUIOKECHIS.

6.6 Ilepecuér crouMocTn aDOHEMEHTa Ha MECSI] BO3MOXKCH IPH MPOITyCKe MO OOJNIE3HH TPEX U
Oonee 3aHATHIA (11 OC3MMMHUTHBIX a00OHEMEHTOB — YETBHIPEX W 0oJiee 3aHSTHI) MPH COOTIOICHUH
CIEAYIOMIMNX YCIOBUMI:

| oTpaboTKa 3aHATHH B APYTOil TPyIIIE HEBO3MOXKHA;
| ITponmyck NOATBEPKIIEH CIIPAaBKOM OT Bpauya.

CTOMMOCTD MOCEUICHHBIX 3aHATHH BBICUMTHIBACTCS NCXOASA M3 YCPEAHEHHOW CTOMMOCTH
3aHATHS, OCTATOK TEPEHOCHUTCS Ha CICAYIOIIMH MECSI M BBIYUTAETCS W3 CTOMMOCTH
clenyromero aboHeMeHTa.

6.7. B ciydae mponycka ommadeHHBIX YiieHOM KiTy0a TpyNHOBBIX 3aHATHH MO IFO00H Apyroi
NPUYMHE [TepepacyeTa CTOMMOCTH aDOHEMEHTa He TPOU3BOIUTCS, TIPH 3TOM UIIeH KiTyba uMeeT ImpaBo
MOCEIIEHHs 3aHATHH B CMEXKHBIX TpyNIax B O0beMe, PaBHOM IPOMYHICHHBIM 3aHATHAM (IIpH
00s13aTEITEHOM COTJIACOBaHMH ¢ VIcIToTHATEIEM ).

6.8. Mecs4aHblii aboHeMeHT mpexycMmaTtpuBaeT — 4, 8 wim 12 3ansaTtwii. B cinydae, xoraa 1o
a0OHEMEeHTy B Mecsue BblIagaer 5-e, 9-¢ wim 13-e 3aHsATHE, OHO SBJsIETCS OOHYCHBIM,
npenoctasisiercss Kirybom 1mo BO3MOXHOCTH M HE MOJUIEKHUT oTpaborke. Taxke Takoe OOHycHOe
3aHATHE MOXKET ucnonb3oBaThea KiryOoM B KauecTBe OoTpabOTKM 3a ONMMKaWIUWi, MPOIIESAIINA WIn
OyayLIii, rocy1apcTBEHHbIHN Mpa3qHUK. B TakoM ciydae 3To 3aHsATHE HOAJIEKUT OTPabOTKE MPH €ro
MIPOITYCKE.

6.9. BO3BpaT ACHCKHBIX CPECACTB 3a HCUCIIOJIBb30BAHHBIC 3aHATUA ITPOU3BOAUTCA TOJIBKO B
ClIyda€ OKOHYATCIBbHOI'O paCTOPIKCHUA J0roBOpa U TOJIBKO C MOMCHTA O6pa].L[CHI/IH.



6.10. IIpelickypaHTOM MOT'yT OBITh MPETYCMOTPEHBI CIICI[UATbHBIC CE30HHBIC MPEIJIOKCHUS, a
TaK)Ke CKUIKU Ha 3aHATHS 110 «AWKUI0 AWKUKAID.

7. Cpok JeicTBHUs TOTOBOpa

7.1 JloroBop cuuTaercs MpOJIOHTHPOBAHHBIM B ClIydae MPUOOpETeHMs 3aKka3unkoM aOOHEMEHTa
HAa CIEAYIOUIMNA CPOK, JTH00 OIUIATHI 32 Pa30BOE 3aHSTHE.

8. OTBETCTBEHHOCTh CTOPOH
8.1. HcnonauTens He HECET OTBETCTBEHHOCTH 3a Bpell, IPUYMHEHHBIN KU3HHU U 310poBbI0 UiieHa
Ky0a B clydae HeHaJIeKallero UCTIOTHEHUS MTOCIEHUM 00513aTENbCTB M0 HACTOSIIEMY J0TOBODY,
TpeOOBaHUI TpeHepa W WHCTPYKTOPOB Kiy0a, HapylIeHHs NpPaBWI TEXHHKH O€30MacHOCTH,
HecoONIo/IeHHsI BHYTPEHHHX MpaBWiI Kiy0a, SBISFOIIMXCS HEOThEMJIEMOH YacThlO0 HACTOSIIErO
JIOrOBOpa, 33 MCKIIOUEHUMEM TEX Cly4aeB, KOIJa Bpel NPUYHHEH HENOCPEACTBEHHO
HEMpaBOMEPHBIMU AeicTBUsIMU VcrionHuTENS.

8.2.  Ilpuuumas ycnoBus Hactosimero Jloropopa, 3aka3urK COTJIAIIAETCs C TEM, YTO OH HE BITpaBe
TpeboBaTh OoT McmomHuTENsT KakoiH-In00 KOMIEHCAllMW MOPAJTbHOTO, MAaT€PUabHOTO BpEena WIIH
Bpena, MPUYMHEHHOTO €ro 3/I0POBHI0, KaK B TEUEHUE CPOKa JeWCTBUA HacTosmiero Jlorosopa, Tak u
[0 WCTEYEHWH CPOKa €ro MeHCTBHS, 3a HCKIIOUEHHEM CIy4daeB, NPAMO MPETyCMOTPEHHBIX
JEHCTBYIOIINM 3aKOHOIATETECTBOM.

8.3. HcnoaHuTe b HE HECET OTBETCTBEHHOCTh 3a JIMYHbIC Bemy YieHa kiyoa.
8.4. Uien kiryba HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3a Mopuy uMmyliecTBa Kiryoa.
8.5. B cayuae HeHajiexaiiero wucnonHeHus JloroBopa oOIHOHM M3 CTOpPOH, IOBJIEKILIETO

HeONaronpusATHbIE MOCNEACTBUS A JIPYrod CTOPOHBI, OTBETCTBEHHOCTh HACTYNAET COIJIACHO
JEICTBYIOLIEMY 3aKOHOJATENbCTBY Poccuiickoil @enepanuu.

9. TIpouue yCIOBHSL.

9.1 CTOpOHBI OCBOOOXKIIAIOTCS OT OTBETCTBEHHOCTH 3a YaCTHYHOE WJIM ITOJIHOE HEHCIIOTHEHHUE
00s13aTeNbCTB 1O HACTOSIIEMY JIOTOBOPY, €CIHM 3TO HEHCIONHEHUE SBUJIOCH CIENCTBHEM
00CTOSATENIBCTB HEMPEOJOIMMON CHJIbI, BO3HHUKIIMX ITOCIAC 3aK/IIOYCHMS HACTOSIIEro 0roBopa B
pe3ynbTaTe OOCTOATENBCTB UpPE3BBIYAHONO XapakTepa, TaKMX Kak: HaBOJHEHHE, IoXKap,
3eMIICTPSICCHHE W JIpyrHue MPHPOIHBIC SBICHUS, & TAKKE BOMHA, BOCHHBIC ICHUCTBHS, OJOKana,
3aMpeTUTENbHBIC ISUCTBHS BIACTEH U aKThI FOCYIaPCTBEHHBIX OPT'aHOB, pa3pyILCHN ¢ KOMMYHH Kallii
W SHEepProcHa0XeHUs, B3PBIBBI, BOHUKIIKE BO BpEMs JIEHCTBUS HACTOSIICTO JOTOBOPA, KOTOPBIC
CTOPOHBI HE MOTJIM MIPEABUIETH HITU MPEIOTBPATHTb.

9.2.  Bce criopsl wim pa3Horiacusi, BO3HUKAIOIINE MEXy CTOPOHAMH 10 HacTosauieMy Jlorosopy
WIH B CBSI3U C HUM, Pa3pellaloTcs B IPETEH3UOHHOM MOPSIIKE.

10. TpusokeHust K JOTOBOPY:

10.1. Ilpunoxenue Ne 1. BHyTpenHue npasuia kinyoa Aiikuno Aiikukait «Cunl uTait».
10.2. Ilpunoxenue Ne 2. [IpelickypaHrT.

10.3. IIpunoxenne Ne3 MHCTpyKLuS 1O TEXHUKE 0€30MAaCHOCTU



11. PeKBUBUTHI:

Ucnonnutens: Camo3zansTerii Jlenryk Esrenuit Brnagumuposuu
WNHH: 780502744155
[TouToBeiit anpec: Cankt-IlerepOypr, ya.Bypuesa, 1.22, k.107

ten. 8-911-735-48-14 singitai.aikido@gmail.com

[Ipunoxxenne Nel k myGnmuunomy ngorosopy ot 21.12.2020
Buytpennue npasuina kinyda «Aiikuno Avikukait «Cunl uTaib»
1. OO011 e TON0KEHUA

1.1. OmmaumBas 3adaThst 10 «AHKMmo AMKMKail» 3aka3dyMKk TEM CaMbBIM COTJIAIIAETCS C
HACTOSIIMMH BHYTPESHHUMH TIPABUIIAMH.

1.2.  Ha ocHOBaHMM IyOJMYHOrO JOrOBOpPA, 3aKIOUEHHOr0 MexAy CToOpoHaMH, a HMMEHHO
«3aka3zumkomM» (majee Kak wieH kiryoa) m «Vcrmomaurenem» (manee Kak TPEHEpP), BBHIIOITHEHHE
TpeOoBaHuil HacTosmIero [IprmoskeHus sSBIsieTcs: 00s3aTENMBHBIM.

1.3. TonkoBaHus OMpeNeNeH, HUCTONB3YEMbIX B HACTOSINEM MPUIOKEHHU, COOTBETCTBYIOT
TOJIKOBAHHUIO ONPEIEIICHUN 3aKIIF0USHHOr0 IMyoIudaHoro moropopa (1. 1 ITyomnuanoro morosopa).

14, B xinybe Altkumo Avikmkait «CuulwuTait» ycraHOBIEHBI MpaBwmwia («BHYTPEHHHE MpPaBHIIa
KiIy0a), oOs3aTenbHbIe I BCEX IOCETHTENeH M wieHoB KiyOa. IIpennaraem Bam BHHMaTensHO
O3HAaKOMHTHCS C BHYTPEHHUMH NPaBHJIaMH KITyOa M IPHUICPKUBATHCS UX. Lleb BHYTpEeHHNX MpaBHI
KiTy0a — co3maHue 0e30MacHbBIX, ONTHMAaIbHO KOM(OPTHRIX YCIOBHH 3aHATHH B Kiybe. B ciyuae
HEoOXOIMMOCTH BHYTPEHHHE IpaBiiIa KIy0a MOT'YT OBITh EPECMOTPEHBI HITH JIOTIOJTHEHBI.

1.5. [Tocerurenp kmyba «Alknno Amkukait «Cual uTait»» — ¢uzndeckoe TUI0, TOCETUBIIEE
KITy0 115 ygactus B mpoObHOM OecriaTHOM 3aHATHH. Ha mocerntens kiry0a He pacipOCTpaHSIOTCS
MpaBUjIa BBINICYKA3aHHOTO MyOJIMYHOTO JIOrOBOpPA, OMHAKO JUIS TOCETHTENS Kiyda 00s3aTelbHO
COOITIOICHUE HACTOSIIUX MPABUIL.

1.6.  UnencTBo B KiIyO€ sSBISAETCS MEPCOHATBHBIM M HE MOXKET OBITH MepeaHo WITH HCIIOIE30BaHO
JIPYTUMH JTHIIAMU.

1.7. [Ipu mepBom nocemenny Kyoa «Alikuno Aikukait» «Cunl uTaib» TpeHep 00s3aH MpoBecTH
C WICHOM Kiy0a WJIM IOCETUTENEM KiIyOa MHCTPYKTaX IO TEXHHKE O€30IacHOCTH IpU 3aHATHSAX
«AWKnI0 AlKukail» ¥ B JambHeHmeM wWieH Kiy0a WM IOCETHTENh Kiyda o00si3aH CTpOro
MPUIEPKUBATHCS PEKOMEHAIMI TpeHepa M MHCTPYKTOpoB kinyba «CunluTait» o cobmomeHNH
TEXHUKH 0€30ITaCHOCTH BO BpEMSI 3aHSATH.

1.8.  Unen kiy0a u moceTHTENb KTyda 00s3aHBI COONIO/IATh YHCTOTY BO BCEX TIOMEIIEHUAX KiTyOa
«Cunl'nTait» 10, BO Bpems U MOCIIe TPEHUPOBOK.

1.9.  Pemenne 00 yyacTuW BO BCeX 3aHATUSAX M MHBIX MeponpusaTHix UieH kimyba mprUHUMAeT
CaMOCTOSATENBHO.

2. [IpaBuia nosenenus B knyoe «Cunl uTaii»



2.1, 3amperaercs:
2.1.1. KypuTb B noMenieHusx Kiyoa;

2.1.2. TlpeObIBaTh B KIyO€ B COCTOSIHUH aJKOTOJILHOTO WJIM HHOT'O OIBSIHEHUS, & TaKKe yIoTpeOIaTh
HEMOCPEICTBEHHO Ha TEPPUTOPUH KiTy0a CTUPTHBIE HAITUTKH U HAPKOTHYECKUE CPEJICTBA;

2.1.3. Tlpu 3aHATUSAX B KIIyOe MCIIOIB30BaTh HCHOPMATUBHYIO JICKCHKY, MEIIATh OKPYIKAIOIIHM.

2.1.4. VYdacTBOBaTh B 3aHATHUAX KiIy0a, uMes MpH ceOe (HaaeThie Ha ce0sl) TaKUE aKceccyaphl, Kak:
4achl, 3aKOJIKa, IETI0YKa, CEPhI'H U T.I1.

2.1.5. VmnorpebieHue Ha 3aHATUAX KiTy0a )KeBaTEIbHBIX PE3UMHOK, KOH(DET, JICACHIIOB | T.II.
2.1.6. BeimonHeHHE MPUEMOB U YIIPAXXHEHUH KPOME TEX, UTO MpeJyiaraeT TpeHep.

3. dopma oK IbI.

3.1. st TpernpoBok B kiryoe «Cual nTait» HeoOX0AMMO UMETh CIIENHAIBHO MPeTHA3HAYCHHYIO
JUTSI 3TOTO OJISKITY.

3.2. Kiyo «Cunl'uTaii» uMeer mpaBo He IOMYyCKaTh YjeHa KiIy0a Ha TPSHUPOBKY B OACKIEC, HE
NpeHa3HAYEHHOM U1l 3aHSTHH.

3.3. Onexna, mpeaqHa3HavYeHHAS TSl 3aHATHH, TOJDKHA OBITh YHCTOH, IIETIOW W OIPSITHOM.

4, Jlnynaas rurueHa

4.1. Heo0xoaumo cobitrogaTh 00LHe MpaBuiia TUTHCHBL.

4.2. [lepen 3aHATHIMEI HE PEKOMEHTYETCS NCTIOIB30BATH MApPIOMEPHUIO C PE3KHM 3aITaXOM.

5. [Tpu 3ansaTusax B kiryde «Cunl nTaity» cnemyer coOm01aTh TUIIMHY U OOIISTTPUHSATHIE TIPaBHIIA
TTOBEICHUSI.

6. Kiryd0 «Cunl'uTait» ocrtaBmser 3a coOOi mpaBO BHOCHUTH M3MEHEHHS BO BCE PACIIHCAHUS

3aHATHH, TpPU OSTOM HHPOPMAIMS O MPOU3BOAMMBIX 3aMEHAX W/HMIM W3MEHEHHSIX
3a01aroBpeMeHHO pa3MelIaercss Ha oUIIHaIEHOM caifTe Kiry0a.

7. Uren xiry0a 1 IOCETHTENb KiTy0a 00s3aHbL:
7.1 SIBIIATHCS Ha 3aHATUA 110 «AWKHI0 AWKHKaiD» 0e3 Omo3qaHuii.
7.2, B  Clydae oOMNo3JaHHWe  O0sf3aHbl  MPOW3BECTH  CAMOCTOSTEIHHYIO  Pa3MHUHKY,

MMPOAOJIKUTCIIBHOCTBIO HC MCHEC 15 MUHYT

7.3. B ciIyuae ONO3JIaHUs, OCYLIECTBUB CAMOCTOSTENILHYIO Pa3MUHKY, OOSI3aHbI IIepel yIacTHEM B
3aHATHSX KIIy0a, MOJTy4uTh pa3pelieHre TpeHepa Uikl HHCTPYKTOpa Ha JOMYCK K 3aHSATHSM.

7.4. MIPUCTYTATh K 3aHATHSAM TOJIHKO IIPH YCIOBUU OTCYTCTBUU MEAUIIMHCKHX IMPOTHBOIIOKA3aHUN
K (pU3NYECKMM Harpy3KaM, IOJHOCTBIO NMPUHUMAs Ha ce0S OTBETCTBEHHOCTh 32 COCTOSHHUE CBOETO
3/10pOBbS;

7.5. B cimydae yXyIUIEHUS CaMOYYBCTBUS BO BpeMs TPEHUPOBKH, HE3aMELIUTEIBHO
WH(POPMHUPOBATH 00 3TOM TPEHEpa WM MHCTPYKTOpa;



7.6. CaMOCTOSATEIBHO ¥ OTBETCTBEHHO KOHTPOJIIMPOBATH CBOE COOCTBEHHOE 370pOBbe (Mpu
HaJMYUU XPOHUYCCKHX, WH(EKIIMOHHBIX, KOXKHBIX 3a00JICBaHUMN, a TaKKe OOJIC3HEH BHYTPEHHUX
OPTaHOB BO3JICPIKATHCS OT MOCEIICHUS KIy0a) U HE CTAaBUTh MOJT YTPO3y 3I0POBHE OKPYKAIOIIUX €ro
JTIOJICH;

7.7. Ha TPEHHPOBKE BBIMOJHSTH BCce TPeOOBAaHUSI TPEHEPa WM WHCTPYKTOPA, €CIIM HCIIOTHEHUE
Kakoro-nubo  ympaKHeHHe Ml  3aHHUMAIOLIErocss IO  COCTOSIHUIO — 3[0pOBbSl  SIBJISETCS
3aTPYIHUTENBHBIM, TMOCICAHUNA 00 STOM He3aMeUINTENbHO 0053aH COOOMIUTH TpeHepy H(HUIIN)
HWHCTPYKTOPY.

8. Mepbl OTBETCTBEHHOCTH

8.1. OcylecTBieHNE YWICHAMH KiTy0a U IIOCETUTENIEM KiTy0a JTIF000i KOMMEPUECKOH eI TeIbHOCTH
Ha TeppuTopuu KiyOa, a MMEHHO: mpoja)ka TOBApOB M YCIYT, paclpoCTpaHEHUE Kakoi-mubo
pEKJIaMHOM TPOIMYKIIMK, MEIUIIMHCKUAX TIperapaTtoB KaTeropudecku 3ampemeHo. O ciydasx
pacrpoCTpaHCHUsd HAPKOTUKOB HWJIM 3allpCHICHHBIX K MCIOJB30BAHUIO MEIUKAMCHTOB MW HHBIX
MpenapaToB Ha TEPPUTOPHHM Kiy0a TpeHep cooO0IIaeT B MPaBOOXPAHUTENBHBIE OpPTaHbl B
COOTBETCTBHH C JICHCTBYIOIINMM 3aKOHOAATENbCTBOM Poccuniickoit @enepanuu.

8.2. TpeHep wnyu MHCTPYKTOP MMEET MPABO MPHU TPYyOOM MOBTOPHOM HApPYIICHHH HWIEHOM KiyOa
Hactosimux [IpaBuil B OJIHOCTOPOHHEM TOPSIIKE OTKA3aThCSI OT WUCIIONHEHUS YCIOBHH MTyOIMYHOTO
noroBopa 0e3 (prHaHCOBOI KOMIIEHCAINH WieHy Kiry0a. ['pyObIM cunTaercst HapynieHHe HaCTOSIINX
I[TpaBui, KOTOPOE MOBJIEKIIO MM MOTJIO HOBJICYb IPHYMHEHUE BPEla UMYIIECTBY M PEIyTaIliH Kiryoa
«Cunl'uTaii», a TaKKe XKU3HHU, 310POBBIO, ICHXOJIIOTHYECKOMY U HMOLNOHAIBHOMY COCTOSTHHIO HMIIN
UMYIIECTBY wWIeHOB Kiyba. I[log moOHATHEM Bpena NOHMMAIOTCS JIIOObIe HEOIaronpusTHHIC
MOCIIE/ICTBHSI.

8.3. Uinen ximyba W TOCETHTETh KIIy0a HECET MaTepHUalbHYI0 OTBETCTBEHHOCTH 3a YIIEpoO,
MIPUYMHEHHBIH uMymiecTBy kiyba «CunlwuTait». B crmydae mpudumHeHHs diIeHOM Kiy0a WiIH
MOCeTUTENeM Kiryba ymepba WMyIIecTBy Kiy0a, wWieH KiIy0a WM IMOCeTHTeNh KiIyda o00s3aH
BO3MECTHUTH KIIyOy CTOMMOCTh ITOBPEXIECHHOTO WK YTPAaYEHHOI'O UMYIIECTBA.

8.4. Unen xnyba u moceTUTENh KIy0a HECET PUCK IMONYYEHUS TPABMbBI MPH CAMOCTOSATEIHLHON
pasMHHKE ¥ TNPHHHMAET IIOCIEICTBHE 3TOr0 pUCKa Ha ceOs. TpeHep W WMHCTPYKTOp HE HECyT
OTBETCTBEHHOCTH 32 TPAaBMBI, IOIydCHHBIC B XO/€ 3aHATHS MO «ANKHI0 ARKHKai» 4iIeHOM KiyOa
WU TIOCETUTENEM KITy0a, OCYIIECTBIISIOIINM Pa3MUHKY CaMOCTOSTEIBHO.

8.5. Kiry0 He HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3a Bpell 37I0POBBI0, IMYIIECTBY WiIeHA KITyOa U TIOCETUTEINS
Ki1y0Oa, MPUYMHEHHBIH ACHCTBUSIMU TPETHUX JIALL.

9. ®doro, BugeocheMKka Ha Tepputopuu Kiryoa «Cuul nTait».

9.1.  Beznenue BUICOCHEMKH, 3BYKO3AIMCH U (HOTOCHEMKH Ha TEPPUTOPHH KiyOa Oe3 paspeleHus
TpeHepa W HHCTPYKTOPA 3aIlperieHo.

Ucnonnurens: Camo3zansateiid Jleuryk EBrenuit Biaagumuposuy



[Tpunoxenne Ne2 k myOnmuyaoMy gorosopy ot 21.12.2020

[IpeiickypaHT

['pynrmoBeie 3aHATHA.
Opnno 3ansrue - 900 pyoneit

AOGOHEMEHT Ha KaJIeHJapHBI Mecs11 U1 B3pOCibIX (3aHATHUS 2 pa3a B HEJEII0, UK He OoJiee
9 3ansTwii B Mecsitr) — 4600 pyOeid.

AOOHEMEHT Ha KaJleHIAAPHBIA MecsI I B3pocibIX (cBoOOaHOe mocemienne) — 5700
pyOmeit.

AOOHEMEHT Ha KaJIeHJapHBIA MECAIl B MaJIOH TpyIIe (JIOMIKOJIbHUKN) - S600 pyoei.

AOOHEMEHT Ha KaJICHIAPHBIN MeCsIl IS AeTeH (3aHATHS 2 pa3a B HEJEII0 B COOTBETCTBHH
C pacryCcaHreM TPYIIIBI, B KOTOPYIO 3allUCaH PEOCHOK, OTjIaTa HE MO3Ke S5 Yncia TEKYyIero
mecsia) - 5000 pyoeii.

AOOHEMEHT Ha KaJIeHIapHBIA MeCsIl s AeTer (3ausatus 3 u 6ojee pa3 B Heaemo) - 5900
pyOeit.

AGoHEeMeHT Ha 8 3aHATHH I AeTeil (aeicTByeT B TeueHne yueoHoro rozaa) - 6000 pyoieii.

AOoHEMEHT Ha 8 3aHATHI B MaJIO¥ rpyIre (AeHCTBYeT B TeueHHe yuyeOHoTo roaa) - 6400
pyOmeii.

Z[J'ISI nepecqéTa CTOMMOCTH 3aHITHH B cj1yqac 0one3Hu HCIOJIB3YIOTCA CICAYIOIINEC
YCPCAHCHHBIC 3HAYCHU:

- nans aboHeMeHTOB 2 pasza B Hemento: 760 pybneit ans mkonbHuKOB, 800 s
JOIIKOJIBLHUKOB;

- 7151 6e3MMMUTHBIX a0oHeMeHTOB: 700 pyOuei.
NuauBuayanbHbIE 3aHATHS.

Onno 3anarue — 3500 pyOueit.

Ncnonnurens: Camo3anarsiii Jlenyk EBrenunit Bnagumuposny



[Tpunoxenne Ne3 k mybmuynomy gorosopy ot 21.12.2020

NHCTPYKIUH 10 TEXHUKE 0€30MACHOCTH JJIsl YYACTHHKOB U
noceTuTe /e 3aHATUN M0 AUKUI0

TPEBOBAHWSA BE3OINACHOCTH ITPU TIPOBEJIEHUU 3AHATHIA U
CIIOPTUBHBIX MEPOITPUATHUMI 11O AUKHAJIO

1. O0mme TpedGoBaHus 0€30NMACHOCTH
1.1. K 3aHATHAM 1 MEPOIIPUATHAM N0 AWKHAO JOMYCKAKTCS JIMLA, IPOIIEAIINE HHCTPYKTAXK 110
TEeXHHUKe 0€30MaCHOCTH U HE UMEIOIIKE IPOTUBONOKA3aHUM M0 COCTOSIHUIO 3/10POBBSL.

1.2. 3aaumaromuecs Akuao 00s13anbl cobmonats [IpaBuna noseaenus B Jlon3¢,
yctaHoBjeHHbIe KityOom.

1.3. YuacTHUKY MeponpuaThid M0 AWKHUI0 00s13aHbI COOJTIOIATH MPABHIIA UX MPOBEICHUS.

1.4. IIpu npoBeieHUY 3aHATUN U MEPOTIPUATUH IO ANKHI0 BO3MOKHO BO3CHCTBHE HA UX
YYaCTHUKOB CJIEYIOIIUX OMAaCHBIX (PaKTOPOB:

- TPaBMbI C UCIOJIb30BAaHUEM HEHCIPABHBIX CIIOPTUBHBIX CHAPSAAOB U 000pyA0BaHUS (OOKEHBI,
TaHTO, TaTaMH U IIp.);

- TpaBMbI [IPH MaJICHUU Ha TaTaMu;

- TPaBMbI IIPU CTOJIKHOBEHHUH WJIM HAXOXKJICHHUU PSAIOM APYTrUX YUaCTHUKOB MEPOIIPHSTHIA,

- IPOBE/ICHUE 3aHATUN U MEPOTIPUATHH 10 ANKUI0 63 pa3MUHKH.

1.5. 3ansaTus u MeporpusaTHS 10 AUKUA0 HE0OX0JUMO MPOBOIUTH B CBOOOIHOM, HE
CKOBBIBAIOIICH TBIKEHHUI CIIOPTUBHOM OJIEK/]IE, HE UMEIOIIEH 0CTpoit GYypHUTYPBI.
[IpenmouturensHOU hopMOil OAeKIbI ABNsETCS Kelikoru. Kareropudecku 3amnperiaercs Hatuaue
Ha 3aHUMAIOIIUXCS KaKuX-T100 ykpamieHuid. Hortu Ha pykax U Ha HOrax 3aHUMAIOIIUXCS
JIOJI’KHBI OBITH KOPOTKO OTCTPUIKEHBI U TTOAMHUIICHBI.

1.6. Ilpu mpoBeeHNH 3aHITHI U MEPOTIPUITUN TIO AWKKIIO B 3alie JOJKHA ObITh MEIUIIMHCKAS
anTeyka, YKOMIUIEKTOBaHHAs! HEOOXOAUMBIMU MEIMKaMEHTAMU U TMIEPEBA30YHBIMU CPEICTBAMU
JUISl OKa3aHUsI IEPBOM MOMOIIU [TOCTPAIABIIHM.

1.7.0 KaKJIOM HECUACTHOM CJIy4ac€ € 3aHUMAIOIUMUCA U YHaCTHUKAMU Meponpmm/lﬁ 1o



AVKHJI0 HEMEUIEHHO COOOUIUTh TPEHEPY U AAMUHUCTPALMH YUPEXKIEHUS, OKa3aTh IIEPBYIO
MOMOIIIb IOCTPAJaBIIEMYy, TP HEOOXOJMMOCTH OTIIPABUTH €T0 B Oivkaiiiee jJeueOHoe
yupexaenue. [Ipy HencpaBHOCTH CIIOPTUBHOTO UHBEHTAPS U 000PYAOBAHUS 3aHATHUS U
MEpPOIIPUATHE IPEKPATUTH U COOOLIUTH 00 3TOM TPEHEPY.

1.8. Bo Bpems 3aHATHI U MepONpUATUI 10 AMKUA0 yYaCTHHUKAM KaTErOPUYECKU 3alperiaercs
KYpUTb, YIIOTPEOISITh HAPKOTHUECKHUE BELIECTBA U AJIKOTOJIbHbIE HAaNIMTKU. KaTeropuuecku
3arpenaercs ynoTpeOneHue )KeBaTeIbHOM PE3UHKH.

1.9. Kateropuuecku 3arpemniaercsi IpucTynaTh K 3aHATUSM UM Y4aCTBOBATh B MEPOIPUITHUSIX IO
AVKHJ0 NTpU HE3aKUBIIHUX TPaBMax U 0OLIEM HEIOMOTaHHUH.

1.10. JIuma, nomycTuBIINE HEBBIOJIHEHNE WIHM HAapYILIEHUE UHCTPYKIUU 10 TEXHHUKE
0€30MaCHOCTH, MPHUBJIEKAIOTCS K AUCHUTUIMHAPHOW OTBETCTBEHHOCTH U, IPU HEOOXOJUMOCTH,

MIO/IBEPraroTCsl BHEOUEPEHOM MPOBEPKE 3HAHUN HOPM M MPaBUJI TEXHUKH 0€30IaCHOCTH.

2. TpeOoBaHusi 0€30MaCHOCTH NEpPe] HAYAJIOM 3aHATHI U MEPONIPUATHI 110 AWKHI0

2.1. HageTs ciopTuBHYIO opmy.

2.2. [IpoBepuTh NIUHY HOT'TEH, MPU HEOOXOAMMOCTH ONUJINTH UX, JUTMHHBIE BOJIOCHI yOpaTh B
XBOCT WJIM 3aKOJIOTh 0€30MaCHBIMU 3aKOJIKaMHU.

2.3. IlpoBepuTh UCIIPABHOCTh U HAJICKHOCTh YCTAHOBKU CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPS U YKIIAIKU
TaTaMu.

2.4. IIpoBecTtu pasmMuHKy (He MmeHee 10 MUHYT).

3. TpeOoBaHusi 6€30MACHOCTH BO BpeMsl 3AHATHII U MePONIPUATHIA

3.1. HaunHaTh 3aHATUS U MEPOTIPUSATHSI 110 AWKUIO ¥ 3aKaHYMBATh UX TOJBKO MO CUTHAITY
(KomaHie) TpeHepa UM BEIyILIETO.

3.2. He HapymaTh npaBuia noseaeHus B J{o13€, CTpOro BBIMOJHATH BCE KOMaH/Ibl TPEHEPA.

3.3. MI36eraTh CTOJKHOBEHUH C IPYTrUMH 3aHUMAIOIIMMUCS, HE IOIYCKAaTh TOJYKOB U YIapOB IO
UX pyKaM M HOTaM.

3.4. ITpu nageHUN HEOOXOAUMO CIPYIITUPOBATHCS BO M30€kKaHUE MOTy4YSHHsI TPABMBI.

4. TpeGoBaHusi 0€301ACHOCTH B aBAPHITHBIX CUTYaANMAX

4.1. IIpy BO3HUKHOBEHNHU HEUCIIPABHOCTHU CIIOPTUBHOT'O MHBEHTAps U 000PYIOBaHUS IPEKPATUTh
3aHATUS U MEPOIPUSATHS U COOOIIUTE 00 3TOM TpeHepy. MeponpHsTHs POoI0JIKaTh TOJIBKO
MOCJIe YCTPAHEHUS! HEUCIIPABHOCTHU WJIM 3aMEHE CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPs U 000PYAOBaHUSL.

4.2. IIpu m10X0M CaMOUYyBCTBUU MPEKPATUTh 3aHATUS U y4aCTHE B MEPOTIPUSATHU U COOOIIUTH 00



3TOM TPEHEpY.
4.3. O noay4eHuH TpaBMbl 3aHUMAIOLIUMCSI HEMEJUIEHHO COOOIIUTh TPEHEPY U aAMUHUCTPALIH
YUpEXKACHUS, 0Ka3aTh IEPBYIO MOMONIb TOCTPAIABIIEMy, IIPH HEOOXOJMMOCTH OTIIPABHUTH €T0 B

Omkaiiiiee e4e0HOe yIpeKICHHE.

5. TpeGoBanusi 6e30IIaCHOCTH N0 OKOHYAHNHU 3aHATHI U MepoNPUATHI 10 AWKHA0
5.1. [IpoBepUTh MO CIUCKY HATMYNE 3aHUMAIOIIUXCA.
5.2. Y6paTh B OTBEJIEHHOE MECTO CIIOPTUBHBIN HHBEHTaph U 000PYI0BaHUE.

5.3. CHaTb QopMy M HNPUHATH AYII WIH TIIATEIBHO BBIMBITH JUI[O U PYKU C MBLIOM.



TPEBOBAHUSA BE3OITACHOCTMU ITPU NTPOBEJIEHUHN YYEBHO-
TPEHAUPOBOYHBIX CEOPOB (YTC) IIO AMKHI0O

1. O6uue TpedoBanusi 6€30NMACHOCTH

1.1. K YTC no A#kuao nomyckaroTcs Jinla, IpoLIeIIie HHCTPYKTaX 110 TEXHUKE 0€30I1aCHOCTH
Y HE UMEIOIIHE MPOTUBOMOKA3aHUM 110 COCTOSIHUIO 3/TOPOBBS .

1.2. Yuactauku YTC no Alikumo o0si3aHbI CTPOTO COOJI0IATh PACTIOPSJIOK JTHS U CBOEBPEMEHHO
BBITIOJTHATE PACIIOPSHKEHUSI PYKOBOIUTENS, HHCTPYKTOPA, TPEHEepa.

1.3. Yyactauku YTC no ANKua0 Ha COpEBHOBaHMSI, CEMUHAPCKUE U TPAKTUUECKHUE 3aHITUS
CJIEIyeT SBISATHCS B COOTBETCTBYIOIIEH OJCK]IE, TIO YKA3aHUIO TPEHEPA.

1.4. PykoBoauTe b KOMaH bl 00sI3aH CIEAUTH 3a COOTIOJICHUEM TTPaBUII IO O€30MaCHOCTH
YYaCTHUKOB C MOMEHTA BbI€3/1a U JI0 IPUOBITHS 0OpaTHO.

1.5. 3a coOTBETCTBHE MPOBOJIUMBIX MEPONPUATHNA TpeOOBaHUSIM O€30MACHOCTH O0s3aH CICIAUTH
PYKOBOJIUTEID IO 0€3011aCHOCTH, COTJIACHO IpaBuiiaM 6e3omnacHocTy nposeaeHus Y TC.

1.6. OTBETCTBEHHOCTh 3a 00OpyIOBaHHE, KBATM(UKAIIUIO YYaCTHUKOB M O€30TaCHOCTH TPH
MIPOBEJICHUU MEPOTIPUATHUS HECYT PYKOBOAUTEIN U YYACTHUKU KOMaH/.

1.7. Tlpm HecuacTHOM ciy4ae PYKOBOJWTENIb OOS3aH HEMEIJIEHHO COOOHUTHL 00 JTOM
pykoBoautento YTC.

1.8. Bce yuactouku YTC mo Alikumo o6si3anbl coonmronath [IpaBuna moBenenust B {omze.

1.9. IIpu nposeaenuun YTC no ARKMAO BO3MOXKHO BO3JCHCTBUE HA UX YYACTHUKOB CJICTIYIOLIUX
OMacHbIX (PaKTOPOB:

- TPaBMbI C UCIIOJIb30BaHUEM HEHCIPABHBIX CIOPTUBHBIX CHAPSAAOB U 000pynoBaHus (OOKEHBI,
TaHTO, TAaTaMH U IIp.);

- TpaBMBI [IPH MaJICHUU Ha TaTaMUu;

- TPaBMbI [IPU CTOJIKHOBEHHUH WJIM HAXOXKJICHHUU PSAIOM APYTrUX YUaCTHUKOB MEPOIIPHITHIA,

- MpoBe/IeHUE 3aHATUH ANKUI0 63 pa3MHUHKHU.

1.10. Ha tepputopuu npoBeIeHHs] MEPOTIPUSATHI CIEAyeT MOIEePKUBATH YUCTOTY U MOPSIOK,
co0roAaTh Bce Mephl IO OXpaHe MPUPOIBI.

1.11. He nomyckaercsi pa3BeJieHHEe KOCTPOB B JIeCy, a TaKKe MOpyOKH Jieca 0e3 pa3penieHus
PYKOBOIUTENS.

1.12. 3a00p BOABI AJIs TUTHS ¥ IPUTOTOBIIEHUS MHUIIX MPOU3BOJUTCS B CIICIIUATBHO
YCTaHOBJICHHBIX MECTaX.

1.13. JIuma, nomycTUBIIINE HEBBIMOJHEHUE WM HAPYIIEHUE HHCTPYKIIUU TI0 TEXHUKE

663OHaCHOCTI/I, MPHUBJICKAIOTCA K ,Z[I/ICLII/IHHI/IHapHOﬁ OTBCTCTBCHHOCTHU U, IIPpU HeO6XO,Z[I/IMOCTI/I,



[IOABEPratoTCsl BHEOUEPETHOM ITPOBEPKE 3HAHUN HOPM M IpaBUJI TEXHUKH Oe3omacHocTu. B
ciiydae rpy0oro HapylIeHUs TEXHUKH 0e30macHOCTH pykoBoaAcTBO YTC mo AMKUI0 UMEET MPaBo

HAJIOKUTH B3bICKAHUC HAa YHYAaCTHHUKA BIJIOTH 10 €TI0 OTUHUCICHUA.

2. Oos3annoctu pykoBoautesasi YTC no Aiikuao

2.1. Ilepen BbIe310M Ha MEPONIPUSITUS PYKOBOIUTENH KOMaH/IbI JIOJIKEH POBEPUTH COOTBETCTBUE
OJleXk/bl, OOYBU M JIMYHOTO CHApsDKEHUS YYaCTHMKOB TEM YCIOBUSAM, B KOTOPBIX MPEICTOUT
JNEUCTBOBATHL KOMAaH/JIE.

2.2. OOecneunTh BBIMOJIHEHUE CAHUTAPHO-TUTMEHWYECKHMX HOPM B YCIOBHUSAX pPa3MEIICHUs
KOMaH/I.

2.3. PykoBojuTelnb KOMaHIbl HECET OTBETCTBEHHOCTh 3a JIOCTOBEPHOCTh JIOKYMEHTaLUU
MpeA0CTaBICHHON pyKoBOAUTENO Y TC, MEAUITMHCKOTO IOMyCKa U UCITPABHOCTH 000PYI0OBaHUS U
CHapSKEHUSI.

2.4. Ilpu mnepenBWKEHUU B TEPUOJA MPOBEACHHUS MEPONPUATUS PYKOBOJIUTENb 00s3aH
BHUMATEJIBHO CJIEIUTH 32 COCTABOM KOMAaH/IBI.

2.5. OTcyTCTBHE KOTO-TM00 U3 YYaCTHUKOB MO0 HEM3BECTHOW MPUUMHE JTOJDKHO PACCMaTPUBATHCS
KaK 4pe3BblYaiiHOE MPOMCLIECTBUE, TPEOyIolee MPUHATUS CPOUHBIX PO3BICKHBIX MEP.

2.6. JloBecTH 10 y4aCTHUKOB COJEpKaHHUE TaHHON MHCTpyKIHH.

3. ObsizanHocTH yyacTHHKOB YTC nmo Aiikuio

3.1. Kaxnprit yuactauk YTC 0053aH U3ydnuTh HACTOSIIYI0 MHCTPYKIIHIO U PYKOBOJCTBOBATHCS
ero.

3.2. HeykKoCHUTENbHO BBINOJHATH BCE YyKazaHua pykoBojautesnss YTCwu 3amecturens
PYKOBOJIUTEIIS.

3.3. HemeyieHHO IOKIIAABIBATh PYKOBOJUTENIO 000 BCEX PACCTPOICTBAX 3/I0POBBSI.

3.4. Oka3arh OMOIIb BO BpPEMs IPOBEACHUS MEPOIPUATHS YUACTHHUKY, IOJYUYHUBIIEMY TPaBMY,
COOOIIUTH O HEM PYKOBOAUTEINIO.

3.5. Kareropuuecku 3ampeniaercs BbIOpachIBaTh OBITOBBIE M MHILEBHIE OTXO/IbI B HE OTBEICHHBIC
JUISl 3TOU LU MECTA.

3.6. Ilpu mepenBuKEHUH MO TOPOIY CTPOTO COONIONATh TMpaBWiIa MOBEACHHS Ha JOpOTrax ¢
ABTOMOOWJIBHBIM JIBUKCHHEM, pPEIbCOBBIM TPAHCIOPTOM, TEpecajike C pa3IMYHbIX BHJIOB
Tpancnopta. YdactHukn YTC HuH B KOeM ciydae HE JOJDKHBI BECTH ce0sl arpecCHBHO IO
OTHONICHHUIO K OOIIECTBEHHOCTH, HAPYIIaTh OOIIECTBEHHBIM MOPSAOK W MpaBujia MOBEACHUS B

00IIeCTBEHHBIX MECTAX.



4. TpeGoBaHusi 6€30I1aCHOCTH Iepe] HAYAJI0M TPeHUPOBOK 1o Alikuao Ha YTC no Alikuao
4.1. Hanets ciopTuBHYIO hopmy.

4.2. IlpoBeputh JUIMHY HOT'TEW, IPU HEOOXOIMMOCTH ONWINTh UX, IJIMHHBIE BOJIOCH! YOpaTh B
XBOCT WJIU 3aK0JIOTh O€30IIaCHBIMHU 3aKOJIKAMHU.

4.3. IIpoBepuTh UCIIPABHOCTD U HAJIEKHOCTh YCTAHOBKU CIIOPTUBHOI'O MHBEHTAPS U YKIIAJKU
TaTaMHu.

4.4 ITpoBecTu pa3MHUHKY.

5. TpeGoBanusi 6e30MacHOCTH BO BpeMsl TpeHMPOBOK 1o Alikuao Ha YTC no Alikuao

5.1. Haunnats TpeHHpOBKY MO AWKHUIO M 3aKaHYMBATh UX TOJIBKO IO KOMaH/E TPEHepa.

5.2. He Hapymats npasuia noBeqaeHus B J1o43€, cTporo BBINOIHATh BCE KOMaH/IbI TPEHEPA.

5.3. U30erath CTOJIKHOBEHUH C IPYTMMH 3aHUMAIOIIMMHUCS, HE I0IYCKaTh TOJYKOB U yIapOB IO
UX pyKaMm 1 HOTaM.

5.4. Ilpu mageHun HEOOXOAMMO CTPYIITUPOBATHCS BO U30EKAHNUE TTOTYICHHS TPABMBI.

6. TpeOGoBaHus 0€30MACHOCTH B ABAPUHHBIX CUTYAIUAX

6.1. IIpu BO3HUKHOBEHUH HEUCIIPABHOCTU CIIOPTUBHOT'O MHBEHTAps U 000PYIOBaHUS TPEKPATUTH
TPEHUPOBKY U CEMUHAPCKHUE 3aHATHUS U COOOUTUTH 00 3TOM TpeHepy. MeponpusiTus Mpo0JiKaTh
TOJIBKO TOCJI€ YCTPAHEHUS HEUCIIPABHOCTHU WJIM 3aMEHE CIIOPTUBHOTO MHBEHTApS U
000pyI0BaHUA.

6.2. IIpu m10xoM caMO4YyBCTBUHU MIPEKPATUTD 3aHATHUS U COOOUTUTH 00 3TOM TpEHEDY.

6.3. O noJryueHUH TPaBMbI 3aHUMAIOIIUMCS HEMEIJIEHHO COOOImuTh pykoBoauTenno Y TC,
0Ka3aTh NEPBYIO OMOIIb OCTPaIaBUIEMY, IPU HEOOXOIUMOCTH OTIIPABUTH €ro B OJrbKaiiiee

JIeueOHOoe YUpeiKIACHUC.

7. TpeOoBaHusi 0€30MACHOCTH 10 OKOHYAHUHU TPEHUPOBOK 1o Aliknao Ha YTC no Alkuao
7.1. ITpoBepUTH 1O COUCKY HATMYHME 3aHUMAIOIINXCSI.
7.2. YOpatTh B OTBEICHHOE MECTO CIIOPTUBHBIN HHBEHTAPh U 000PYJIOBaHHE.
7.3. CHaTh GOpMY U TIPUHSTH TYII WU TIIATEIHHO BHIMBITH JIULIO U PYKU C MBLIOM.
7.4. B cnyyae npoBeACHUS TPEHUPOBKH WIIM CEMUHApa Ha OTKPBITOM IUIOMIA/IKE, YYACTHUKU U
TPEHEPhl JTOJKHBI BHUMATEILHO OCMOTPETH BCEX /ISl OOHAPYKEHUS U yIATICHUS HA TEJe

KJIEIIEN.



TPEBOBAHWSA BE3OITACHOCTH ITPA TPOBEJEHWUM YTC IO AMKHI0 BO
BPEMSA HAXOXIEHUSA 3SAHUMAIOIIUXCSA B ITOE3IKAX

1. O6uue TpedoBaHUs.

1.1. K npoe3ny nomyckaroTcs JIuiia, ¢ KOTOPbIMU IPOBEEH MHCTPYKTAX 10 TEXHUKE 0€3011aCHOCTU
npu I10JIb30BaHUU O6HI€CTB€HHBIM Ha3€MHbBIM TPAHCIIOPTOM, MCTPOIIOJIMTCHOM,
KCIIC3HOAOPOKHBIM TPAHCIIOPTOM, BO3AYIIHBIM TPAHCIIOPTOM IPH CICAOBAHUWN HA CIIOPTUBHBLIC
MEpPOTIPUATHS U Y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIE COOPBI.

1.2. Ilpm moe3akax Ha OOIIECTBEHHOM TpPAHCIOPTE HEOOXOAUMO COOJIIOAATh MpaBHiIa
0€30MacCHOCTH TpaXkJAaH Ha TPAHCIIOPTE, MTPaBUjIa CAHUTAPUU U TUIYHOU TUTHCHBI.

1.3. [lepen moe3 kol HOIYYHUTH y TpeHEpPa (PYKOBOAUTENS IPYIIIbI) MAPIIPYT CIIEI0BAHUS K MECTY
nposeaeHus meponpuarnd uian Y TC. He gomyckaercs caMOBOJIBHOE OTKJIOHEHHE OT Mappyra
CJIEJOBaHUSI.

1.4. Tlpu HecyacTHOM ciyyae MOCTpPAJaBIIMKA WM OYEBUJEI] HECYACTHOIO cCiydas o0s3aH
HEMEIJICHHO COOOIUTH TPpeHEPY (PYKOBOIUTEIIO TPYIIIIH).

1.5. 3anumaromuecs, JOMyCTUBIINE HEBBINOJIHCHUE WIM HApYIICHWE MHCTPYKLHUHU IO TEXHUKE
0€30I1aCHOCTH, MPUBJIEKAIOTCA K OTBETCTBEHHOCTH, U CO BCEMH 3aHMMAIOLUIMMMUCS MPOBOAUTCS

BHETIJIAHOBBIN MHCTPYKTAX MO TEXHHUKE O€30MaCHOCTH.

2. TpeGoBanus 6€30MACHOCTH Nepe/l MOe3AKO .

2.1. IIpoiiTH COOTBETCTBYIOIINI HHCTPYKTAXK

2.2. IloaroToBUTh HEOOXOIUMBIH Oarax, CIOKUThH €ro aKKypaTHO U KOMIIAKTHO.
2.3. Hazets onexay u 00yBb, COOTBETCTBYIOIUIYIO TIOTOIHBIM YCTIOBUSIM.

2.4. PazmecTuTh Oarak B COOTBETCTBUH C YKa3aHUEM PYKOBOJUTES

2.5. 3aHATH NOCaJOYHBIE MECTA.

3. TpeOoBaHusi 6€30IACHOCTH BO BpeMsi MOE3IKH .

3.1. Cobnroaath QUCHUILTAHY, BHITIOTHATH BCE YKa3aHUS PYKOBOIUTEIS.

3.2. CoOmronaTe mOpaBuUiia JTUYHONW TUTHEHBI, CBOEBPEMEHHO HH()OPMHPOBATH PYKOBOIUTEINS
Tpymmbl 00 yXyAIMIEHUH COCTOSIHUS 3I0POBBS WM TPaBMax.

3.3. 3anpemaercs:

- MPOBO3UTH B MOE3/IKaX JETKOBOCIIJIAMEHSIOIINECS U B3PhIBUATHIE BELIECTBA;

- KypHTb;

- paCliuBaTh CIIMPTHBIC HAIIUTKU (B TOM YHCIIC HI/IBO).



- CaMOBOJIbHO 0€3 HaJI0OHOCTH OCTaHABIMBATH TPAHCIIOPTHOE CPEACTBO.

3.4. Ilpu cienoBaHUM K MECTY IIPOBEIEHUS MEPOIPUATHUS MIEMIKOM MM Ha36MHBIM TPAHCIIOPTOM
3aHMMAaoIKecs 005S3aHbl BBIIOJIHATH TpeOoBaHus feiicTByomux B PO [IpaBui nopoxxHoro
JBAKCHHSL.

3.5. Ilpu crnemoBaHWM aBTOTPAHCIOPTOM HE XOOUTH 10 CAJOHY aBTOOyca BO BpeMsl €ro JBUKCHUS, HE

BBIXOJZUTH HAa NPOEC3KYI0 YaCTh BO BpEMA OCTAHOBOK IJIs1 OTAbIXA.

3.4. Ilpu cnenoBaHUM >KENIE3HOIOPOKHBIM TPAHCIIOPTOM MPOU3BOAMUTD MOCAJKY B BaroHbl TOJIBKO TMOCIE
TIOJTHOW OCTAHOBKM T0€3/1a. BhIX0/ M3 BaroHoB M Mocajgky B HUX HEOOXOAWMO MPOU3BOJIUTH TOIBKO CO

CTOPOHBI MEPPOHA UIJTH MTOCATOYHOMN TIATHOPMBI.

3.5. Ilpu cnenoBaHMM aBUATPAHCIIOPTOM CIIEZIOBATH MTpaBUiIaM OE€30MMACHOCTH IS N1acCaXKUPOB

Ha 0OpTYy BO3IYNIHBIX CY/0B coriacHo Bo3aymHomy konekcy PO

4. TpeOoBaHus 0€30IACHOCTH B ABAPUIHBIX CUTyallUAX.

4.1. Ilpu mosydyeHUU TpPaBMbl YCTPAHUTH BO3ACWCTBHE OMACHOTrO (hakTopa, OKazaTh MEPBYIO
MEAULUHCKYIO IMOMOIIb INOCTPaZaBIIEMy, COOOLIUTH 00 3TOM PYKOBOAUTENO MOE3AKH, MpH
HEOOXOMMOCTH OTIIPABUTH €r0 B OmKkaiiiiee iedeOHOe yUPEKICHHE.

4.2. IIpu aBapuu CTPOTO BBIMOJHSITH PACIOPSHKEHUS PYKOBOIUTEINS TPYIIIIHI.

5. TpeboBaHust 6€30MACHOCTH MO0 OKOHYAHUHU MOE3IKHU.

5.1. B3sTh cBoIi Oarax.

5.2. [IpuHATH yyacTHe B MEPEKINYKE TPYIIIIbI.

5.3. [lokuHyTh aBHUa-k-aBTO- BOK3aJI TOJBKO MOCJE pa3pelieHus pyKOBOAUTES.

5.4. Ilo mopore moMoit cOOMIOAATh YCTAHOBJICHHBIE TIPABUIIA JIOPOXKHOTO JIBHKCHUS.

Camo3zansteiil Jlenryk EBrenuii Bnagumuposuu
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	В соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации (ГК РФ) в случае принятия изложенных ниже условий и оплаты услуг физическое лицо, производящее акцепт этой оферты становится «Заказчиком» (в соответствии с пунктом 3 стать...
	Акцепт оферты может совершаться Заказчиком в пользу несовершеннолетнего лица, по отношению к которому Заказчик является родителем либо законным представителем.
	1. Термины и определения
	В настоящем Договоре все нижеследующие слова и выражения будут иметь значения, определенные ниже:
	1.1  «Айкидо Айкикай» — вид традиционного японского искусства, занятия которым направлены на гармоничное развитие сознания и тела человека через физические упражнения; Занятия по «Айкидо Айкикай» является разновидностью занятий физической культурой.
	1.2 клуб «Айкидо Айкикай «СинГиТай»» (далее Клуб) —  добровольное объединение людей, практикующих «Айкидо Айкикай» в Санкт-Петербурге;
	1.3 член клуба «Айкидо Айкикай «СинГиТай»» — физическое лицо, в пользу которого с Исполнителем заключен контракт;
	1.4 тренер клуба — Лещук Евгений Владимирович, профессионально проводящий занятия по «Айкидо Айкикай» в клубе айкидо «СинГиТай», является руководителем клуба «СинГиТай»;
	1.5 инструктор клуба — член клуба, аттестованный по программе клуба айкидо айкикай «СинГиТай» на 1 дан и выше, присутствующий на занятиях по самоподготовке по Айкидо Айкикай в клубе айкидо «СинГиТай», консультирующий занимающихся по вопросам Айкидо Ай...
	1.6 старший ученик клуба «СинГиТай» —  член клуба, аттестованный по программе клуба Айкидо Айкикай «СинГиТай» на 3-1 кю, присутствующий на занятиях по самоподготовке по Айкидо Айкикай в клубе айкидо «СинГиТай», консультирующий занимающихся по вопросам...
	1.7 приглашенный инструктор — приглашенный для участия в занятиях специалист, на безвозмездной основе ассистирующий тренеру при проведении групповых и индивидуальных занятий, мастер-классов и семинаров (инструктор из другого клуба или направления айки...
	1.8 индивидуальные занятия — занятия по Айкидо Айкикай с тренером, проводимые вне общего расписания; время и место проведения занятий согласовывается с тренером отдельно, занятия оплачиваются согласно прейскуранту;
	1.9 занятия в мини-группе — занятия по Айкидо Айкикай с тренером вне общего расписания, для группы лиц до 6 человек; время и место проведения занятий согласовывается с тренером отдельно, занятия оплачиваются согласно прейскуранту;
	1.10 групповые занятия —  занятия, которые проводятся согласно расписанию, указанному на официальном сайте клуба, под руководством тренера; оплачиваются согласно прейскуранту;
	1.11 разовое занятие — разовое участие в групповых занятиях, оплачивается согласно прейскуранту;
	1.12 занятия по самоподготовке — занятия в группе, с обязательным участием инструктора клуба, или старшего ученика клуба «СинГиТай», проводимые согласно расписанию, указанному на официальном сайте клуба, условия участия в самоподготовке установлены на...
	1.13 дополнительные занятия с тренером — бесплатные занятия в группе, с участием тренера, проводимые согласно расписанию, указанному на официальном сайте клуба; условия участия в дополнительных занятиях с тренером установлены настоящим договором;
	1.14 мастер-классы — тематические, дополнительно оплачиваемые занятия; проводятся под руководством тренера, с участием инструкторов клуба и приглашенных инструкторов, информация о месте, дате и времени проведения заблаговременно размещается на официал...
	1.15 семинары — дополнительные занятия; проводятся под руководством тренера с участием инструкторов клуба и приглашенных инструкторов, информация о месте, дате и времени проведения и стоимости заблаговременно размещается на официальном сайте клуба;
	1.16 занятия в рамках семинара, мастер-класса — групповые занятия, информация о продолжительности которых размещается на официальном сайте клуба; оплачиваются согласно прейскуранту;
	1.17 абонемент на семинар — право посещения членом клуба «СинГиТай» семинара по специально установленной прейскурантом цене.
	1.18 базовый абонемент — право посещения групповых занятий в течение календарного месяца, в котором была внесена оплата за данный абонемент, согласно расписанию, размещенному на официальном сайте клуба; условия предоставления абонемента Заказчику соде...
	1.19 семейный абонемент — право посещения двумя и более членами клуба «СинГиТай», являющимися близкими родственниками, групповых занятий, дополнительных занятий с тренером и занятий по самоподготовке, согласно расписанию на льготных условиях; условия ...
	1.20 официальный сайт клуба — информационный веб-ресурс, размещенный в сети Интернет по адресу: http://singitai.net
	2. Порядок заключения договора
	2.1. Договор является предложением (публичной офертой), адресованным кругу лиц, желающим приобрести услуги Клуба.
	2.2. Условия Договора считаются принятыми Заказчиком, если Заказчик оплатил любой из видов занятия в клубе.
	2.3. Договор вступает в силу с момента получения Исполнителем оплаты от Заказчика и выдачи Заказчику бланка строгой отчетности, в случае безналичной оплаты - с момента поступления денег на расчетный счет Исполнителя.
	3. Предмет оферты
	3.1. Предметом настоящей оферты является предоставление Заказчику услуг проведения занятий по физической культуре (Айкидо Айкикай) в соответствии с условиями настоящей публичной оферты и приложениями к публичной оферте.
	3.2. Публичная оферта и приложения к публичной оферте являются официальными документами и публикуются на официальном сайте Клуба https://singitai.net.
	3.3. Исполнитель имеет право изменять условия данной публичной оферты и приложения к публичной оферте без предварительного согласования с Заказчиком. Информация о таких изменениях может быть получена на официальном сайте Клуба.
	3.4. Информация считается доведенной до сведения Заказчика, если она размещена на официальном сайте Клуба.
	3.5. Занятия по «Айкидо Айкикай» в Клубе могут проводиться в виде индивидуальных занятий, занятий в мини-группе, групповых занятий, занятий по самоподготовке, дополнительных занятий с тренером, мастер классов, семинаров. Условия участия в указанных за...
	4. Права и обязанности исполнителя
	4.1. Обязанности Исполнителя:
	4.1.1. предоставлять качественные базовые и дополнительные услуги; своевременно информировать Заказчика об изменениях в структуре услуг, оказываемых по настоящему договору и условиях их оказания;
	4.1.2. проводить инструктаж по технике безопасности при занятиях «Айкидо Айкикай» перед первым участием Члена клуба в занятиях клуба.
	4.1.3. заблаговременно уведомлять Заказчика, путем размещения информации на официальном сайте клуба или в соответствующей группе Telegram, о расписании и порядке проведений групповых занятий, дополнительных занятий с тренером, занятий по самоподготовк...
	4.2. Исполнитель имеет право:
	4.2.1. при проведении клубных мероприятий изменять место проведения тренировок, о чем Заказчик извещается не позднее, чем за 24 часа до проведения указанных мероприятий путем размещения информации на официальном сайте клуба или в соответствующей групп...
	4.2.2. изменять дату, время и место проведения занятий клуба, о чем Заказчик извещается не позднее, чем за 24 часа до проведения занятий по новому расписанию путем размещения информации на официальном сайте клуба или в соответствующей группе Telegram;
	4.2.3. в любое время в одностороннем порядке расторгнуть настоящий договор в случае нарушений Членом клуба внутренних правил клуба;
	4.2.4. в случае просрочки Заказчиком оплаты более, чем на 5 календарных дней, временно приостановить в одностороннем порядке оказание услуг до полной оплаты задолженности.
	4.2.5. оказывать базовые и дополнительные услуги (в случаях, предусмотренных договором);
	4.2.6. требовать врачебного осмотра (справку) при наличии явных признаков, указывающих на ухудшение состояния здоровья Члена клуба, а в случае подтверждения этих признаков — временно прекратить в одностороннем порядке оказание услуг Заказчику;
	4.2.7. отказать Члену клуба в участие в занятиях Клуба (временно прекратить в одностороннем порядке оказание услуг) при наличии явных признаков того, что Заказчик находится на занятиях по «Айкидо Айкикай» в состоянии алкогольного либо наркотического о...
	4.2.8. при наличии признаков у Члена клуба острого или хронического инфекционного кожного заболевания посещение Клуба не разрешается. При несоблюдении данного требования Исполнитель вправе временно отстранить Члена клуба от посещения Клуба до полного ...
	4.2.9. требовать от Члена клуба прекращения действий, нарушающих внутренние правила Клуба, а в случае игнорирования замечаний тренера или инструкторов Клуба — просить  Члена клуба покинуть место проведения занятий по «Айкидо Айкикай»;
	4.2.10. Исполнитель оставляет за собой право на одностороннее изменение настоящего Договора и Приложений к нему. В случае их изменения новая редакция Договора и приложений к нему будет размещена на официальном сайте клуба.
	4.2.11. Исполнитель имеет право не присутствовать на указанной в расписании групповой тренировке при наличии уважительной причины, при этом занятия по «Айкидо Айкикай» в день отсутствия тренера проходят в форме занятия по самоподготовке.
	5. Права и обязанности заказчика
	5.1. Обязанности Заказчика или Членов клуба, чьи интересы представляет Заказчик:
	5.1.1. соблюдать обязательные для членов клуба внутренние правила, не допускать действий, создающих опасность для окружающих;
	5.1.2. посещать Клуб на условиях, определенных в настоящем публичном договоре и приложениях к нему;
	5.1.3. соблюдать требования безопасности при участии в занятиях Клуба;
	5.1.4. при посещении Клуба соблюдать рекомендации тренера и инструкторов об интенсивности занятий;
	5.1.5. при заключении настоящего договора Заказчик подтверждает, что он или ребенок, в интересах которого заключен данный договор, чьим родителем или законным представителем является Заказчик, не имеет медицинских противопоказаний к физическим нагрузк...
	5.1.6. в случае ухудшения самочувствия во время тренировки, незамедлительно информировать об этом тренера;
	5.1.7. самостоятельно и ответственно контролировать свое собственное здоровье или здоровье своего ребенка: перед посещением клуба проводить обязательную термометрию в спокойном состоянии, и не ставить под угрозу здоровье окружающих его людей (при повы...
	5.1.8. своевременно оплатить занятия по «Айкидо Айкикай»;
	5.1.9. посещать групповые занятия согласно расписанию, индивидуальные согласно графику, согласованному с тренером.
	5.1.10. соблюдать внутренние правила тех учреждений, в помещениях которых проходят занятия по «Айкидо Айкикай».
	5.1.11. в случае, если договор заключен родителем или законным представителем в интересах ребенка, ответственность за соблюдение ребенком правил посещения клуба, а также правил техники безопасности лежит на законных представителях.
	5.2. Заказчик имеет право:
	5.2.1. требовать от Исполнителя предоставления услуг в соответствии с условиями настоящей оферты;
	5.2.2. получать необходимую и достоверную информацию о работе Клуба и оказываемых им услугах;
	5.2.3. требовать оказания качественных услуг по занятиям «Айкидо Айкикай», предусмотренных настоящим договором;
	5.2.4. заказчик вправе в любое время в одностороннем порядке отказаться от услуг Исполнителя.
	6. Стоимость услуг и порядок расчетов по договору.
	6.1. Стоимость занятий в Клубе, независимо от вида занятий, определяется в соответствии с прейскурантом (Приложение №2 к настоящему договору), действующим на момент оплаты и размещенным на официальном сайте Клуба.
	6.2. Заказчик оплачивает стоимость услуг путем внесения наличных денежных средств в кассу Клуба, либо перевода на счёт самозанятого Лещука Е.В., и получает от Исполнителя в подтверждение оплаты бланк строгой отчетности с указанием в бланке строгой отч...
	6.3. При оплате Заказчиком групповых занятий, Исполнитель предоставляет Члену клуба занятия в группе в соответствии с условиями приобретаемого абонемента. Оплата групповых занятий за месяц производится не позднее 5 числа текущего оплачиваемого месяца.
	6.4. Срок посещения Членом клуба оплаченных занятий определяется условиями приобретенного абонемента (условия абонементов описаны в приложении 2 к настоящему Договору).
	6.5. Оплата семинара по «Айкидо Айкикай» производится в сроки, установленные Исполнителем, стоимость одного часа занятий в рамках семинара устанавливается действующим на момент оплаты прейскурантом, информация о продолжительности одного занятия в рамк...
	6.6 Пересчёт стоимости абонемента на месяц возможен при пропуске по болезни трёх и более занятий (для безлимитных абонементов — четырёх и более занятий) при соблюдении следующих условий:
	 отработка занятий в другой группе невозможна;
	 Пропуск подтвержден справкой от врача.
	Стоимость посещенных занятий высчитывается исходя из усредненной стоимости занятия, остаток переносится на следующий месяц и вычитается из стоимости следующего абонемента.
	6.7. В случае пропуска оплаченных Членом клуба групповых занятий по любой другой причине перерасчета стоимости абонемента не производится, при этом Член клуба имеет право посещения занятий в смежных группах в объеме, равном пропущенным занятиям (при о...
	6.8. Месячный абонемент предусматривает – 4, 8 или 12 занятий. В случае, когда по абонементу в месяце выпадает 5-е, 9-е или 13-е занятие, оно является бонусным, предоставляется Клубом по возможности и не подлежит отработке. Также такое бонусное заняти...
	6.9. Возврат денежных средств за неиспользованные занятия производится только в случае окончательного расторжения  договора и только с момента обращения.
	6.10. Прейскурантом могут быть предусмотрены специальные сезонные предложения, а также скидки на занятия по «Айкидо Айкикай».
	7. Срок действия договора
	7.1. Договор считается пролонгированным в случае приобретения Заказчиком абонемента на следующий срок, либо оплаты за разовое занятие.
	8. Ответственность сторон
	8.1. Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью Члена клуба в случае ненадлежащего исполнения последним обязательств по настоящему договору, требований тренера и инструкторов клуба, нарушения правил техники безопасности...
	8.2. Принимая условия настоящего Договора, Заказчик соглашается с тем, что он не вправе требовать от Исполнителя какой-либо компенсации морального, материального вреда или вреда, причиненного его здоровью, как в течение срока действия настоящего Догов...
	8.3. Исполнитель не несет ответственность за личные вещи Члена клуба.
	8.4. Член клуба несет ответственность за порчу имущества Клуба.
	8.5. В случае ненадлежащего исполнения Договора одной из сторон, повлекшего неблагоприятные последствия для другой стороны, ответственность наступает согласно действующему законодательству Российской Федерации.
	9. Прочие условия.
	9.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств по настоящему договору, если это неисполнение явилось следствием обстоятельств непреодолимой силы, возникших после заключения настоящего договора в результ...
	9.2. Все споры или разногласия, возникающие между сторонами по настоящему Договору или в связи с ним, разрешаются в претензионном порядке.
	10. Приложения к договору:
	10.1. Приложение № 1. Внутренние правила клуба Айкидо Айкикай «СинГиТай».
	10.2. Приложение № 2. Прейскурант.
	10.3. Приложение №3 Инструкция по технике безопасности
	11. Реквизиты:
	Исполнитель: Самозанятый Лещук Евгений Владимирович
	ИНН: 780502744155
	Почтовый адрес: Санкт-Петербург, ул.Бурцева, д.22, кв.107
	тел. 8-911-735-48-14 singitai.aikido@gmail.com
	Приложение №1 к публичному договору от 21.12.2020
	Внутренние правила клуба «Айкидо Айкикай «СинГиТай»»
	1. Общие положения
	1.1. Оплачивая занятия по «Айкидо Айкикай» Заказчик тем самым соглашается с настоящими внутренними правилами.
	1.2. На основании публичного договора, заключенного между Сторонами, а именно «Заказчиком» (далее как член клуба) и «Исполнителем» (далее как тренер), выполнение требований настоящего Приложения является обязательным.
	1.3. Толкования определений, используемых в настоящем приложении, соответствуют толкованию определений заключенного публичного договора (п. 1 Публичного договора).
	1.4. В клубе Айкидо Айкикай «СинГиТай» установлены правила («внутренние правила клуба»), обязательные для всех посетителей и членов клуба. Предлагаем Вам внимательно ознакомиться с внутренними правилами клуба и придерживаться их. Цель внутренних прави...
	1.5. Посетитель клуба «Айкидо Айкикай «СинГиТай»» —  физическое лицо, посетившее клуб для участия в пробном бесплатном занятии. На посетителя клуба не распространяются правила вышеуказанного публичного договора, однако для посетителя клуба обязательно...
	1.6. Членство в клубе является персональным и не может быть передано или использовано другими лицами.
	1.7. При первом посещении клуба «Айкидо Айкикай» «СинГиТай» тренер обязан провести с членом клуба или посетителем клуба инструктаж по технике безопасности при занятиях «Айкидо Айкикай» и в дальнейшем член клуба или посетитель клуба обязан строго приде...
	1.8. Член клуба и посетитель клуба обязаны соблюдать чистоту во всех помещениях клуба «СинГиТай» до, во время и после тренировок.
	1.9. Решение об участии во всех занятиях и иных мероприятиях Член клуба принимает самостоятельно.
	2. Правила поведения в клубе «СинГиТай»
	2.1. Запрещается:
	2.1.1. Курить в помещениях клуба;
	2.1.2. Пребывать в клубе в состоянии алкогольного или иного опьянения, а также употреблять непосредственно на территории клуба спиртные напитки и наркотические средства;
	2.1.3. При занятиях в клубе использовать ненормативную лексику, мешать окружающим.
	2.1.4. Участвовать в занятиях клуба, имея при себе (надетые на себя) такие аксессуары, как: часы, заколка, цепочка, серьги и т.п.
	2.1.5. Употребление на занятиях клуба жевательных резинок, конфет, леденцов и т.п.
	2.1.6. Выполнение приемов и упражнений кроме тех, что предлагает тренер.
	3. Форма одежды.
	3.1. Для тренировок в клубе «СинГиТай» необходимо иметь специально предназначенную для этого одежду.
	3.2. Клуб «СинГиТай» имеет право не допускать члена клуба на тренировку в одежде, не предназначенной для занятий.
	3.3. Одежда, предназначенная для занятий, должна быть чистой, целой и опрятной.
	4. Личная гигиена
	4.1. Необходимо соблюдать общие правила гигиены.
	4.2. Перед занятиями не рекомендуется использовать парфюмерию с резким запахом.
	5. При занятиях в клубе «СинГиТай» следует соблюдать тишину и общепринятые правила поведения.
	6. Клуб «СинГиТай» оставляет за собой право вносить изменения во все расписания занятий, при этом информация о производимых заменах и/или изменениях заблаговременно размещается на официальном сайте клуба.
	7. Член клуба и посетитель клуба обязаны:
	7.1. являться на занятия по «Айкидо Айкикай» без опозданий.
	7.2. в случае опоздание обязаны произвести самостоятельную разминку, продолжительностью не менее 15 минут
	7.3. в случае опоздания, осуществив самостоятельную разминку, обязаны перед участием в занятиях клуба, получить разрешение тренера или инструктора на допуск к занятиям.
	7.4. приступать к занятиям только при условии отсутствии медицинских противопоказаний к физическим нагрузкам, полностью принимая на себя ответственность за состояние своего здоровья;
	7.5. в случае ухудшения самочувствия во время тренировки, незамедлительно информировать об этом тренера или инструктора;
	7.6. самостоятельно и ответственно контролировать свое собственное здоровье (при наличии хронических, инфекционных, кожных заболеваний, а также болезней внутренних органов воздержаться от посещения клуба) и не ставить под угрозу здоровье окружающих ег...
	7.7. на тренировке выполнять все требования тренера или инструктора, если исполнение какого-либо упражнение для занимающегося по состоянию здоровья является затруднительным, последний об этом незамедлительно обязан сообщить тренеру и(или) инструктору.
	8. Меры ответственности
	8.1. Осуществление членами клуба и посетителем клуба любой коммерческой деятельности на территории Клуба, а именно: продажа товаров и услуг, распространение какой-либо рекламной продукции, медицинских препаратов категорически запрещено. О случаях расп...
	8.2. Тренер или инструктор имеет право при грубом повторном нарушении членом клуба настоящих Правил в одностороннем порядке отказаться от исполнения условий публичного договора без финансовой компенсации члену клуба. Грубым считается нарушение настоящ...
	8.3. Член клуба и посетитель клуба несет материальную ответственность за ущерб, причиненный имуществу клуба «СинГиТай». В случае причинения членом клуба или посетителем клуба ущерба имуществу клуба, член клуба или посетитель клуба обязан возместить кл...
	8.4. Член клуба и посетитель клуба несет риск получения травмы при самостоятельной разминке и принимает последствие этого риска на себя. Тренер и инструктор не несут ответственности за травмы, полученные в ходе занятия по «Айкидо Айкикай» членом клуба...
	8.5. Клуб не несет ответственности за вред здоровью, имуществу члена клуба и посетителя клуба, причиненный действиями третьих лиц.
	9. Фото, видеосъемка на территории клуба «СинГиТай».
	9.1. Ведение видеосъемки, звукозаписи и фотосъемки на территории  клуба без разрешения тренера или инструктора запрещено.
	Исполнитель: Самозанятый Лещук Евгений Владимирович (1)
	Приложение №2 к публичному договору от 21.12.2020
	Прейскурант
	Групповые занятия.
	Одно занятие - 900 рублей
	Абонемент на календарный месяц для взрослых (занятия 2 раза в неделю, или не более 9 занятий в месяц) — 4600 рублей.
	Абонемент на календарный месяц для взрослых (свободное посещение) — 5700 рублей.
	Абонемент на календарный месяц в малой группе (дошкольники) - 5600 рублей.
	Абонемент на календарный месяц для детей (занятия 2 раза в неделю в соответствии с расписанием группы, в которую записан ребенок, оплата не позже 5 числа текущего месяца) - 5000 рублей.
	Абонемент на календарный месяц для детей (занятия 3 и более раз в неделю) - 5900 рублей.
	Абонемент на 8 занятий для детей (действует в течение учебного года) - 6000 рублей.
	Абонемент на 8 занятий в малой группе (действует в течение учебного года) - 6400 рублей.
	Для пересчёта стоимости занятий в случае болезни используются следующие усредненные значения:
	- для абонементов 2 раза в неделю: 760 рублей для школьников, 800 для дошкольников;
	- для безлимитных абонементов: 700 рублей.
	Индивидуальные занятия.
	Одно занятие — 3500 рублей.
	Исполнитель: Самозанятый Лещук Евгений Владимирович (2)
	Приложение №3 к публичному договору от 21.12.2020
	Инструкции по технике безопасности для участников и посетителей занятий по айкидо
	ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПО АЙКИДО
	1. Общие требования безопасности
	1.1. К занятиям и мероприятиям по Айкидо допускаются лица, прошедшие инструктаж по технике безопасности и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
	1.2. Занимающиеся Айкидо обязаны соблюдать Правила поведения в Додзё, установленные Клубом.  1.3. Участники мероприятий по Айкидо обязаны соблюдать правила их проведения. 1.4. При проведении занятий и мероприятий по Айкидо возможно воздействие на их у...
	1.9. Категорически запрещается приступать к занятиям или участвовать в мероприятиях по Айкидо при незаживших травмах и общем недомогании.
	1.10. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по технике безопасности, привлекаются к дисциплинарной ответственности и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил техники безопасности.
	2. Требования безопасности перед началом занятий и мероприятий по Айкидо
	2.1. Надеть спортивную форму.
	2.2. Проверить длину ногтей, при необходимости опилить их, длинные волосы убрать в хвост или заколоть безопасными заколками. 2.3. Проверить исправность и надежность установки спортивного инвентаря и укладки татами. 2.4. Провести разминку (не менее 10 ...
	3. Требования безопасности во время занятий и мероприятий
	3.1. Начинать занятия и мероприятия по Айкидо и заканчивать их только по сигналу (команде) тренера или ведущего. 3.2. Не нарушать правила поведения в Додзё, строго выполнять все команды тренера.
	3.3. Избегать столкновений с другими занимающимися, не допускать толчков и ударов по их рукам и ногам. 3.4. При падении необходимо сгруппироваться во избежание получения травмы.
	4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
	4.1. При возникновении неисправности спортивного инвентаря и оборудования прекратить занятия и мероприятия и сообщить об этом тренеру. Мероприятия продолжать только после устранения неисправности или замене спортивного инвентаря и оборудования. 4.2. П...
	5. Требования безопасности по окончании занятий и мероприятий по Айкидо
	5.1. Проверить по списку наличие занимающихся. 5.2. Убрать в отведенное место спортивный инвентарь и оборудование. 5.3. Снять форму и принять душ или тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
	ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ СБОРОВ (УТС) ПО АЙКИДО
	1. Общие требования безопасности (1)
	1.1. К УТС по Айкидо допускаются лица, прошедшие инструктаж по технике безопасности и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья .
	1.2. Участники УТС по Айкидо обязаны строго соблюдать распорядок дня и своевременно выполнять  распоряжения руководителя, инструктора, тренера.
	1.3. Участники УТС по Айкидо на соревнования, семинарские и практические занятия следует являться в соответствующей одежде, по указанию тренера.
	1.4. Руководитель команды обязан следить за соблюдением правил по безопасности участников с момента выезда и до прибытия обратно.
	1.5. За соответствие проводимых мероприятий требованиям безопасности обязан следить руководитель по безопасности, согласно правилам безопасности проведения УТС.
	1.6. Ответственность за оборудование, квалификацию участников и безопасность при проведении мероприятия несут руководители и участники команд.
	1.7. При несчастном случае руководитель обязан немедленно сообщить об этом руководителю УТС.
	1.8. Все участники УТС по Айкидо обязаны соблюдать Правила поведения в Додзё. 1.9. При проведении УТС по Айкидо возможно воздействие на их участников следующих опасных факторов: - травмы с использованием неисправных спортивных снарядов и оборудования ...
	1.10. На  территории проведения мероприятий следует  поддерживать чистоту и порядок, соблюдать все меры по охране природы.
	1.11. Не допускается разведение костров в лесу, а также порубки леса без разрешения руководителя.
	1.12. Забор воды для питья и приготовления пищи производится в специально установленных местах.
	1.13. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по технике безопасности, привлекаются к дисциплинарной ответственности и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил техники безопасности. В случае грубого н...
	2. Обязанности руководителя УТС по Айкидо
	2.1. Перед выездом на мероприятия руководитель команды должен проверить соответствие одежды, обуви и личного снаряжения участников тем условиям, в которых предстоит действовать команде.
	2.2. Обеспечить выполнение санитарно-гигиенических норм в условиях размещения команд.
	2.3. Руководитель команды несет ответственность за достоверность документации предоставленной руководителю УТС, медицинского допуска и исправность оборудования и снаряжения.
	2.4. При передвижении в период проведения мероприятия руководитель обязан внимательно следить за составом команды.
	2.5. Отсутствие кого-либо из участников по неизвестной причине должно рассматриваться как чрезвычайное происшествие, требующее принятия срочных розыскных мер.
	2.6. Довести до участников содержание данной Инструкции.
	3. Обязанности участников УТС по Айкидо
	3.1. Каждый участник УТС обязан изучить настоящую Инструкцию и руководствоваться ею.
	3.2. Неукоснительно выполнять все указания руководителя УТС и заместителя руководителя.
	3.3. Немедленно докладывать руководителю обо всех расстройствах здоровья.
	3.4. Оказать помощь во время проведения мероприятия участнику, получившему травму, сообщить о нем руководителю.
	3.5. Категорически запрещается выбрасывать бытовые и пищевые отходы в не отведенные для этой цели места.
	3.6. При передвижении по городу строго соблюдать правила поведения на дорогах с автомобильным движением, рельсовым транспортом, пересадке с различных видов транспорта. Участники УТС ни в коем случае не должны вести себя агрессивно по отношению к общес...
	4. Требования безопасности перед началом тренировок по Айкидо на УТС по Айкидо
	4.1. Надеть спортивную форму.
	4.2. Проверить длину ногтей, при необходимости опилить их, длинные волосы убрать в хвост или заколоть безопасными заколками. 4.3. Проверить исправность и надежность установки спортивного инвентаря и укладки татами. 4.4.Провести разминку.
	5. Требования безопасности во время тренировок по Айкидо на УТС по Айкидо
	5.1. Начинать тренировку по Айкидо и заканчивать их только по команде тренера.
	5.2. Не нарушать правила поведения в Додзё, строго выполнять все команды тренера.
	5.3. Избегать столкновений с другими занимающимися, не допускать толчков и ударов по их рукам и ногам. 5.4. При падении необходимо сгруппироваться во избежание получения травмы.
	6. Требования безопасности в аварийных ситуациях
	6.1. При возникновении неисправности спортивного инвентаря и оборудования прекратить тренировку и семинарские занятия и сообщить об этом тренеру. Мероприятия продолжать только после устранения неисправности или замене спортивного инвентаря и оборудова...
	7. Требования безопасности по окончании тренировок по Айкидо на УТС по Айкидо
	7.1. Проверить по списку наличие занимающихся. 7.2. Убрать в отведенное место спортивный инвентарь и оборудование. 7.3. Снять форму и принять душ или тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
	7.4. В случае проведения тренировки или семинара на открытой площадке, участники и тренеры  должны внимательно осмотреть всех для обнаружения и удаления на теле клещей.
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